Plan triedneho Wwitela

Skolsky rok: 2013 / 2014

Ro¢nik: prvy

Predmet: Triednick&a hodina

Tyzdenny pcatet vyucovacich hodin:1 hodina tyzdenne
Ro¢ne: 33 hodin

Vyudéujuci: Mgr. Michaela Hromadova



Mesiac Hodina| Téma, obsah a ciele triednickej hodiny
1 Oboznami Ziakov so Skolskym poriadkom a pauie
IX. 0 bezpeénosti.
1 Vnutorny poriadok Skoly. Povinnosti Ziakagas vywovania,
priprava na vyéovaciu hodinu. Rozvrh hodin.  Osobnostny
a socialny rozvoj.
1 Spoznavanie sa navzjom, rozvoj komudikeh schopnosti
1 Zdrava vyZziva. Vyznam ovocia a zeleniny
X 1 Mesiac Ucty k starsim. Ucta a pomoc stariidom.
' Komunikacia- Pestovakvalitné med4iudské vEahy
ReZim dia a priprava na vyovanie. Medialna vychova-
1 Nevhodné pozeranie televiznych programov
uréenych pre dospelych.
1 Medzinarodny di kniznic. Tyzdé hlasnéhaitania. Moja
obl'dbena kniha.
1 Spravanie sa Ziakov pas prestavok.- Osobnostny a socialny
rozvoj
XII. . o .
1 Vyznam vody, elektr. energie- Setrenie- ENV
1 Starostlivos o ¢istotu tela, chrupu, obtenia
1 Upeuiovanie vZahov v triede. M6j kamarat/ moja kamaratka. —
Osobnostny a socialny rozvoj.
All. 1 Priprava kultdrneho programu na vi&na besiedku. Podpora
sebadovery.
1 Vianoacna vyzdoba triedy. Posolstvo Vianoc. Rozwkaalitné
medzl'udské vZahy.
1 V ¢om sa musim zlept Zodpovednasza seba - osobnostny
a socialny rozvoj. Rozvijanie logického
a kritického myslenia Ziakov.
1 Starostlivog o zvieratka a vtakov v zime. ENV
1 Aktualne problémy v triede. Yahy medzi spoluziakmi.
1 Hodnotenie spravania, prospechu a dochadzky zalrbkp
Rozvijanie kritického myslenia Ziakov- sebahoema
. 1 Zdravy Zivotny Styl. Prevencia obezity, racionaltydiva. Beseda

s doktorom




1 FaSiangy, obdobie karnevalov. Rozpravanie o zetykpriprava
masiek
1"I. 1 Marec- mesiac knihy. Ktoré rozpravky, knihy sa rajumac pé&ia —
beseda .Navsteva kniznice
1 Slusné a zdvorilé spravaniedvrapoluziakom, tite’om a rodéom.
Zazrané slovéka- dakujem a prosim.
1 Som taky, aky som. Jeditreos’ a odlisnos I'udi. ( 21.3.-
Medzinarodny d& boja proti rasovej diskriminacii)-
multikultdrna vychova.
1 Prevencia Sikanovania
V. 1 April- mesiac lesov. Vyznam a ochrana lesov .- ENV
1 Pripravy na VEKU noc. Rozhovor o i&ej noci. Zvyky
1 22.4. -D@& Zeme — ochrana Zivotného prostredia — ENV
1 Nacvik programu ku Bu matiek.
V 1 Den matiek - kultdrne vystapenie .Osobnostny a sogiéabavoj
: .Prezent&né zrinosti- vedi€ prezentovésam seba
1 26.5. — Svetovy demlieka. —Zdrava vyZiva.
1 Protidrogova vychova. Oboznéafiiakov s désledkami pouzivanie
drog, prvé skusenosti s alkoholom, negativraediky fagenia
1 Stoj, pozor, vbno. Dopravna vychova
VI 1 Vyhodnotenie dochadzky, spravaniacania za 2. polrok
' Skolského roka. Sebahodnotenie- rozvijanie kritickényslenia,
prezentanych schopnosti.
1 TeSime sa na leto- plany na prazdniny, kde iclvisir,

Spolu 33

bezp€nog’ a ochrana zdravia pas prazdnin




ZS s MSCebovce — Alapiskola és Ovoda Csab, Na Parlaqu129€ebovce

PLAN TRIEDNICKYCH HODIN

Ro¢nik: druhy
Skolsky rok: 2013/2014
Stupai vzdelania: primarne
Trieda: 2.A
Tyzdenny pcatet vyuéovacich hodin: 1 h tyzdenne
Ro¢ny poéet vyucovacich hodin : 33 h r@ne

Spracovala Mgr. Martina Bukova



September :

1.) Slavnostné zahajenie Skolského roka 2013/2014 Oboznamenie sa so Skolskym
poriadkom, BOZP

2.) Prava a povinnosti Ziakov a tyZzdennikov. Vytvorenie triednych pravidiel.

3.) Starostlivost o Cistotu triedy a okolia naSej Skoly. Za€iname so zberom.

4.) Upevinovanie pozitivnych medzifudskych vztahov

Oktober :

5.) Beseda na téemu: ,,Ako sa mi dari v Skole*
6.) Udrziavanie Cistoty v Satni po ukon&eni vyu€ovania.
7.) Beseda na tému: ,Ucta k starsim fudom®

8.) Svetovy den vyzivy. Beseda na tému: ,Zdrava vyziva“...Rarity naSich zahrad...

November :

9.) ,Kto nemiluje knihu, nemiluje mudrost*. Zasady spravneho zaobchadzania
s ucebnicou.

10.) Bezpecnost na cestach. Dopravna vychova.
11.) Zaujmova €innost deti mimo vyucovania, travenie volného ¢asu.

12.) ,Moja zodpovednost za u€enie”. Vychovno-vyucovacie vysledky Ziakov za I.
Stvrtrok Skolského roka 2013/2014

December:

13.) Kontrola hygienickych potrieb, zakladné hygienické zasady.
14.) Priprava programu na Viano¢nu besiedku a zimné radovanky.

15.) Vianoc¢né popoludnie. ,Prekvapenie pre kamarata“.

Januar :

16.) Beseda na tému ,,Novoro¢né predsavzatia“

17.) ,Moja zodpovednost za u€enie: Vychovno-vyu€ovacie vysledky Ziakov za I.
polrok Skolského roka 2013/2014

18.) TyZdennici a plnenie ich povinnosti...vyhodnotenie za prvy polrok.



Februar:

19.) Beseda: ,,Drogy Skodia“

20.) Zivotné prostredie — ochrana

21.) ,MQj rezim dna“

Marec:

22.) Mesiac knihy. Kniha najlepsi priatel ¢loveka. Skupinové Citanie.
23.) 22. marca — Svetovy den vody

24.) 28. marca — den ucitelov...ucia deti

April:
25.) Den narcisov

26.) 7. april — Svetovy den zdravia. ,,Rad Zijem zdravo, zdravy spdsob zivota.”
27.) 22. aprila Den Zeme. Aktivity. Mesiac lesov. Ochrana lesov. Vyznam lesov.

28.) ,Moja zodpovednost za ucenie“. Vychovno-vyuc€ovacie vysledky Ziakov za
ll. Stvrtrok Skolského roka 2013/2014

Maj:

29.) Priprava programu a daréekov ku Dnu matiek. Realizacia programu ku Driu
matiek

30.) Mesiac lasky. Laska a jej prejavy.

31)

»Moja zodpovednost za u€enie”. Vychovno-vyucovacie vysledky Ziakov za Il. polrok
Skolského roka 2013/2014

32.) Priprava vyletov a exkurzii na konci Skolského roka. Organizacné pokyny.

33.) Bezpecnost na cestach. Dopravna vychova.



Plan triedneho WwitelPa
Sk. rok : 2013/2014 Roénik : treti
Tyzdenny patet hodin : 1 Rme : 33

Vyucéujuci : Mgr. Zuzana Morav ¢ikova



a priebehom prestavok, nosenim ospravedineniek
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, . . . Oboznamenie s pravidlami vnatorného poriadku Skmligchodov | Kataldgové listy
1. Vnttorny poriadok Skoly a odchodov zo skoly, Zmtkom a koncom vytovania, trvanim Triedna kniha

Vzdelavacie poukazy

Triedna agenda na Skolsky rok

Upresnenie zoznamov Ziakov, doplnenie chybajucazjay.

Skolsky poriadok

N 2. 2013/2014 Vyplnanie triednej dokumentacie Rozvrh triedy
. Zdrava skola - zdrava trieda - zdravy ]
3. ziak Beseda o zdravi Skolsky poriadok
4. Triedne aktivity, vyzdoba triedy Rozdelenie zodpovednosti v triede Zoznam ziakov
Jesenné réné obdobi¢, Eko dni -
5. ekoldégia dami deti Charakteristické znaky danéha@ného obdobia Nazorny material
X. > .
Sve_tovy dei Qchran,y zvierat, Moje zvieratko, Sloboda zvierat . . .
6. environmentalna vychova Nazorny material
Pschohygiena Zasady spravnehaenia, stres, vyuzitie Yméhocasu.
7. Mesiac tcty k star&im Priprava blahozelani. Obrazovy material
3. Medzinarodny den kniznic Knihy v naSej rodine Oblibena kniha
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S5 Téma Cier Pomaocky
S o
T
9. Hygienické zasady Kontrola hygienickych potrieb, zakladné hygieniadésady Triedna kniha, zoznam
' ' tyZzdennikov
XI. Oboznamt Ziakov s dosledkami pouzivania drog,
10. Protidrogova vychova Prednaska: rozdelenie navykovych latok, negati@asios’... Skolsky poriadok
11 Dei tolerancie Sme ini, vSetci rovnaki. Obrazovy material, katky a
' pastelky
Hodnotvenle’ Studijnych vysledkov v Sebareflexia, sebahodnotenie A§C Agenda
12. prvom Stvrtroku Vysledky testov
Kalendar
XIl.  13. Vyzdoba triedy, priprava prezentacie Organiz&na priprava vyzdoby. Dekoréacia

projektov

14.

Vianoéné zvyky a tradicie
Vianoény vetierok

Hlradame v knihach a na internete
Priprava zabavného programu pre deti acmdi
Rozbdovanie datekov

Hracky, dakekové predmety,
reklamné predmety

15.

Vnutorny poriadok Skoly, pouéenie
pred prazdninami

Ukorcenie vywovania — Ziaci opustia triedu upratanu (zatvorene
okn@, zotrena taltia, vyzbierané odpadky, stéitly vyloZzené na
laviciach). Diskusia na tému ,Ako pr&arianainé sviatky bez
drazov..."

v
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Skolsky poriadok

16.

Privitanie nového kalendarneho roka

Diskusia, novoréné predsavzatia

Nastenna tadia

17

Zdravy Zivotny Styl, zdravy telesny a
duSevny vyvoj

Prevencia obezity, racionalna vyZiva, ako sa sjeame

Videozaznam




Diskusia na tému priafsetva a medZudskych vZahov, slusného

18 Priate’stvo a spolupraca spravania, pomoci spoluziakom, charakteristikajgphbuti Internetové zdroje
Sikanovaniu , rieSenie modelovych situécii
g B
g 3 Téma Ciel Pomaocky
= T
19. Dei sv. Valentina Diskusia o pribehu sv. Valentina Internetové zdroje
20. FasSiangy, obdobie karnevalov Rozpravanie o zvykoch, priprava karnevalovej vyzdaimnasiek Vytvarny material
21 Zmysel Zivota v rodine, funkcie rodiny Ucta a \@aka, empatia Obrazovy materiél
22 Tolerancia Dlsku3|a'na te.mlf(;.(,)Je to tolerova niekoho", rieSenie Knlh){, caspplsypltatelske
modelovych situacii denniky, video
23. Mesiac knihy, ¢itatel’skd gramotnog’ Skolska a miestna knizica, Matej Hrebenda, vystavka... Knihy, ¢asopisy, internet
.
Prevencia Sikanovania, Ako predchadzasikanovaniu¢o robit???
JA - hodnotenie a sebahodnotenie Ako vnimam sam seba, sny a ciele, mdj zmysel Zivota . .
24. Obrazovy material




25

Mesiac lesov

Ochrana Zivotného prostredia, zbieranie odpadkov

blilkacie na danu tému

Dei boja proti rakovine, Svetovy ddi

Nadorové ochorenia, rizika ochoreniagha, mdj blizky bojuje s
rakovinou - vyroba plagatov, prezentacii

V. 26. |zdravia Vytvarné pomaocky
27. | stoj, pozor, varno Oboznami Ziakov so zakladmi dopravnej vychovy Ihrisko
Den Matiek - Charakteristika mojich blizkych, vyjadrenidaky za lasku
28. ] moja mama, mdgj otec a starostlivog nasich mam. Vytvorenie dsaka pre mamy. Pastelky, papier, noznice
V. 29.|Svet povolani Aké povolanie sa mi gaa preo. Internet
30. | sebavedomie gz)s\gjks“la na tému ,Zdravé sebavedomie, aky je tasedomy Obrazovy materiél
Dei deti,.
31 prava dietat’a, Unicef
' Priprava prekvapeni deti pre iné deti. R6zne hoglupatia. Pomocky rézneho druhu
VI.

32.

Sportom ku zdraviu

V zdravom tele zdravy duch.

lhrisko

33.

Zavereéné hodnotenie Sk. roka
2013/2014

Vyhodnoteniie vychovnych vysledkov a aktivity v. $&ku
2013/2014

ASC Agenda




Plan triednickych hodin vo 4. r@niku Triednaditelka: Mgr. Dana Bobalova

diéky rok: 2013/2014

Mesiac Téma, obsah a ciele triednickej hodiny
September| 1.0boznami Ziakov so Skolskym poriadkom a giemie o bezposti. Dochadzka, administrativne prace.
2. Vnutorny poriadok Skoly. Povinnosti Ziakacpe vywovania, priprava na vyovaciu hodinu. Rozvrh hodin|.
Osobnostny a socialny rozvoj.
3. Povinnosti tyZzdennikov, poriadoKiatota v triede, v Satni .....8a¢ tried Wistote a v poriadku.-ENV
4. Spravanie sa ziakov v 3kolskej jedalni.- OZZmdistrativne prace, dochadzka.
Oktdéber 1. Mesiac ucty k starsim. Ucta a pomoc staf&idom. Komunikacia- Pestovavalitné medziudské vzahy
2. 6.10.-Svetovy dejablk. Zdravéa vyziva. Vyznam ovocia a zeleniny.- OZZ
3. ReZim da a priprava na vyovanie. Medialna vychova- Nevhodné pozeranie tetexdh programov
urtenych pre dospelych.
4. Prava digat’a, 'udské prava.- Osobnostny a socialny rozvoj. Dodkeidadministrativne prace. Raumnie
0 bezpénosti a spravani gas jesennych prazdnin.
November | 1. Spravanie sa ziakov §as prestavok.- Osobnostny a socialny rozvoj
2. Starostlivos o &istotu tela, chrupu, obtenia — 0ZZ
3. Dochadzka, administrativne prace. Vyhodnotemié\ania, dochadzky aenia v 1. Stuiroku.
Sebahodnotenie
December | 1. Upeviovanie vZahov v triede. M6j kamarat/ moja kamaratka. — Ossbmy a socialny rozvoj.
2. Priprava kultirneho programu na viamd besiedku. Prezerita zrinosti. Podpora sebadovery.
3. Viana:né vyzdoba triedy. Posolstvo Vianoc. Roz¥kaalitné medZiudské vZahy. Administrativne préce,
dochadzka.
Januar 1. V ¢om sa musim zlepSi Zodpovednasza seba - osobnostny a socialny rozvoj. Rozvijergiekého

a kritického myslenia Ziakov.
2. Starostlivog o zvieratk4 a vtakov v zime. ENV
3. Aktualne problémy v triede. Yahy medzi spoluziakmi. Multikultirna vychova — igsakov k tolerancii




kTudom inych ras a kultar. Administrativne prace, datzid.
Februéar 1.Hodnotenie spravania¢enia a dochadzky za 1. polrok. Rozvijanie kritiacké@myslenia Ziakov-
sebahodnotenie
2.Negativne dosledky f&nia- OZZ
3. Pouenie o bezpmosti a spravani gas jarnych prazdnin. Vyznam pohybudesstvom vzduchu priudsky
organizmus- zdravy Zivotny Styl Administrativoace, dochadzka.
Marec 1. Marec- mesiac knihy. Ktoré rozpravky, knihy sianajviac p&ia — rozhovor. Osobnostny a socialny rozva
2. Slusné a zdvorilé spravaniecvepoluziakom, gite’'om a rodtom. Zazréné slovéka- dakujem a prosim.
3. Som taky, aky som. Jedim®g’ a odliSnos 'udi. ( 21.3.-Medzindrodny déboja proti rasovej diskriminacii
multikultdrna vychova.
4. Dar witel'ov. Jan Amos Komensky Dochadzka a administrativaeep
April 1. April- mesiac lesov. Vyznam a ochrana lesoWVE
2. 22.4. —-D@& Zeme — ochrana Zivotného prostredia — ENV
3. Hodnotenie dochadzky, spravaniatania za 3. St¥rok. Administrativne prace, dochadzka.
M3j 1. Nacvik programu ku Bu matiek.
2. 10.5. — D& matiek - kultarne vystapenie .Osobnostny a sogiébzvoj .Prezentaé zrinosti- vedi€
prezentovadsam seba
3. 26.5. — Svetovy demlieka. —Zdrava vyziva. -OZZ
4. Fafenie Skodi zdraviu.( 31.5. — Svetovyadeez tabaku ) — OZZ. Dochadzka, administrativneegra
Jun 1. 1.jun — MDD. Prava diet’a.
2. Vyhodnotenie dochadzky, spravaniatania za 2. polrok sk.r. Sebahodnotenie- rozvijantekého
myslenia, prezentaych schopnosti.

—



Zakladna Skola s materskou skolouebovce
Alapiskola és Ovoda Cséab

Tematicky vychovno-vzdelavaci plan triedneho &tela

Predmet: Triednicka hodina
Ro¢nik: piaty

Trieda: V.A

Skolsky rok: 2013 / 2014
Tyzdenna dotéacia:1 hodina

Roéna dotacia: 33 hodin



Prierezové

preto nie? - diskusia

pribeh.

M H Téma- obsah hodiny Ci¢ hodiny t6my
Skolsky poriadok - prava a povinnosti ziakaPozna zakladné pravidla spravania sa | OaSR
Skolsky poriadok, vnatorny poriadok, v kolskej triede. Poziidlavné zasady
povinnosit tyzder]ntljkokv, BOZP, BOZP. Oboznamenie sa s pravidlami
protipoziarny poriadok. vnuatorného poriadku, protipoziarneho
poriadku Skoly. Viba tyZdennikov.
Overenie zmien adries a aktualizacia
1. kontaktov na rodiov. Vypinanie
dokumentov ku vzdelavacim poukazom
krdzkom, nepovinnym volitanym
predmetom a pod.
5 Prehlbovanie vzajomnych ¥ahov v Budovanie vFahov v ziackom kolektive,
2 triednom kolektive priate’ské prostredie a vzajomné OaSR
E 2 i i L porozumenie, prijimanie naSich odlignogtiVMR
o " | Vorba triedneho vyboru, vzdelavacie
% poukazy
Kontrola hygienickych vrectisok ,V zdravom tele zdravy duch.” ENV
3. Jesennd vychadzka
Vyuzit internet a zisti odkedy je
zavedené euro, kde sa nim da plati
prednosti naSej meny. Pomenéva
4, . , zakladné charakteristiky bohatstva
24.9. Medzinarodny ddi eura - IKT a chudoby vo veahu k peniazom. Chéapa
postoj k zZivotu ako zodpovedrnbza seba
a svojich blizkych.
5 Mesiac Ucty k starSim —Ri@ mam pomaha | Pripomend si spravanie sa k starSim OaSR
© | star§im? - diskusia a preukazovanie Ucty, spravanie sa
v autobuse, v obchode, navstevujem
starych rodiov.
5 16.10. — Svetovy déevyzivy priprava Uvedomt si, Ze zdrava vyziva je spdsob| OZaz
\8 6 pochirky -vyuZitie ovocia Zivotného Stylu
O .
4 —
(@) 7 24.10. — Medzinarodny d#é Skolskych Navsteva Skolskej kniznice
' kniznic OaSR
Halloween Poukéazé na sviatky v inych krajin.
8. OaSR
Deri tolerancie — 17. 11. Statny sviatok Pri prechode na 2. stupeauwit’ Ziakov OaSR
9. zvlada vasi napor nadenie sa —
zakladné pravidla zosumarizaviaa
nastenku — celotme moznos nahliadnd.
x Vyhodnotenie §tvitroénej prace ziakov | Zhodnotenie dosiahnutych vysledkov | OaSR
lnid 10. a povzbudenie ddalSej usilovnej prace.
= Spolupraca Skoly a rodiny.
% 11. | Drogy-revencia — zakladné informécie, Diskusia na tému drogy + skutoy OaSR
z




Vianotna vyzdoba triedy, viarmy program

Moznosg’ realizova sa pri priprave
vyzdoby a samotnej vyzdobe triedy,

OaSR

neznasanlivas

1 prerozdelenie dloh.
w
m 12.
o
8 Posolstvo Vianoc - zimné zvyky u nas i vo| VSetci ziaci si doma pripravia materialy narPPZ
a 13.- svete zadanu tému a na tr. hodine prezentuju
14' Posedenie pri viamom stronteku svoje zistenia.
15 Prava di€ata - diskusia Prediskutové vyznam dodrziavania OaSR
' detskych prav. P® sa v niektorych
krajinach nedodrziavaju?
Zimné hry v snehu — 88z druzstiev Zdbéraznt’ vyznam pobytu a pohybu OZaZ
EE v prirode z dévodu zdravého Zivotného
% 16 Stylu hravou formou, pripadnet&Z
< ' spojena s plnenim Uloh z dopravnej
vychovy —prevencia obezity .
Vyhodnotenie polroénej prace zZiakoy, Zhodnotenie dosiahnutych vysledkov OaSR
17. a povzbudenie ddalSej usilovnej prace.
Spolupraca Skoly a rodiny.
18 Medziqérodny tyzdei priatel’stva- aktivity | Medzipredmetové vahy, méj priaté OaSR
o " | na preltbenie priatéstva, napr. priatisky z Australie- piSem mu list alebo MKV
*g list, po’adnica poh’adnicu?
74 Skodlivos’ fajéenia, alkoholu, drog - Vyuzit knizku APSS v 5. réniku, protidrogova
ﬁ prevencia zavislosti tohto druhu -— dotaznik prednaska na tému drogy + dotaznik vychova
L 19. | + prednaska o vyskyte drog v naSom okoli.
20 Beseda v kniznici — marec mesiac knih, | Viest’ ziakov k zaujmu d@itanie knih, MV, OaSR
" | historia tohto mesiaca? beseda na tito tému sa uskumiov
kniZnici
Chcem predstaviknihu, ktortg¢itam, svojim| Praca s knihou, kazdy Ziak si donesie | OaSR
O 21. | spoluziakom - diskusia svoju olflbenu a bude ju prezentava
| ostatnym.
EE Dni ochrany prirody - beseda, kviz -Preto ochra@iova’ prirodu? Kam moze ENV
= 22 vies’ nas nezaujem? Ukazenoznosti
nasho pristupu k ochrane prirody.
Velrka Noc Vyzdoba triedy OaSR
23.
24. | Rozhovor o Vékej noci. Aky je to sviatok? Ziaci si doma pripravia materialy na TPPZ
Ako sa oslavuje unas aako vinyglzadan(tému a na tr. hodine prezentuji
krajinach? svoje zistenia.
-
\E Vyhodnotenie Stvitroénej prace Ziakoy, Zhodnotenie dosiahnutych vysledkov | OaSR
< 25. a povzbudenie ddalSej usilovnej prace.
Spolupraca Skoly a rodiny
26 22.4. -D& Zeme — ochrana Zzivotnéhp Preto ochraova’ prirodu? — propagay | ENV
" | prostredia — vytvarné prace plagat
27 Deii matiek— nastenka, anketa, program | Viest Ziakov k Ucte k rodiom,
28. pochopenie a zamyslenie sa nad ich OaSR
' vzajomnymi rodinnymi véahmi.
26.5. — Svetovy dé mlieka — zostavenig| Ziaci si poda vlastného vyberu zostavia
<< 29. | idealneho jedalgtka zdravej vyzivy, ktory| jedalniek zdravej vyzivy, ktory by aj OZaZ
= mi bude aj chuti naozaj doma realizovali.
10. 5 — Svetovy di¢— pohybom ku zdraviu | Ekohry OaSR
30. | Uprava okolia Skoly
- 31 Den deti Predstavovanie Ziakom deti inych MV
2 ' narodnosti a odburovai Ziakov rasova | OaSR




Zo Skolského vyletu spracot/aratky ENV
Triedny vylet . BPOZ na vylete &lanok do $kolskéhoasopisu alebo na
32. webovu stranku Skoly na tému: Poesa
oplati absolvovakoncor@ny vylet? OasR
Vyhodnotenie polroénej prace Ziakoy, OaSR
Realny stav triedy, sebahodnotenie
33, Ziakov+ predsavzatia do nového Skolského

roku.

Spolupraca skoly a rodiny.




Zakladna Skola s materskou SkolouCebovce
Alapiskola es 6voda Csab

Tematicky vychovno- vzdelavaci plan triedneho &itela

Predmet: Triednicka hodina

Casova dotécia predmetu v hodinachi hodina tyZdenne/ 33 hodirtne
Roénik: Siesty

Skolsky rok:2013/2014

Triedny u¢itel’: Mgr. Zuzana Fénodova



Q

o .- . g . ,

‘0 Obsah Poziadavky na vedomosti a zrénosti Poznamky

g . Nazov tematického celku a rozvrh diva Cier triednickych hodin
Skolsky poriadok- prava a povinnosti Ziakov Oboznamenie so Skolskym poriadkom Katalogove listy
Kontrola pisomnych dokumentov- rodné listy, Rozdelenie prace a zodpovednosti v triede Triedna kniha
zdravotné karty Utuzova’ triedny kolektiv, vytvori pevné priatéské

Prirpava nastennych novin- Uprava a vyzdoba triedsggt'ahy
Preberanie ¢ebnic

Vorlba triednej samospravy Vorba triednej samospravy: predseda triedy, Triedna kniha,
Vzdelavacie poukazy podpredseda triedy, Uprava nasteniek.... vzdelavacie poukazy,
Triedna dokumentéacia Overenie zmien adries a aktualizacia kontaktov n&atalogove listy, zozna
rodicov. Vypiiianie dokumentov ku vzdelavacim krizkov
poukazom
Pravidla triedy- Povinnosti tyZdennikov Navrh, schvalaniea oboznamenie sa s pravidlamj-
Organizéacia a harmonogram beznéha d v triede, ktorych dodrziavanie ma vytvénzhodnu
Aktuélne problémy a otazky v triede Klimu

Celkové spravanie v triede

Kontrola ovladania naplne prace tyZdennikov,
spresnenie povinnosti

Vyhodnotenie icltinnosti od zaéiatku roka

Zruénosti Ziaka- priatéstvo, trpezlivos, spolupraca, | Osvojenie si a rozvijanie vlastnych Znosti vo
vhodnom a primeranom spéknskom spravani sa

Mesiac ucty k starSim- stard mama, déchodcovia | Rozpravanie sa o svojich starych kamtih a Gcte | Urobil som pre Vas
Dochédzka, administrativne prace k nim




Téma:Vazime si starSicfudi?
Pristup ku starSifudom, pri cestovani nakupoch

X. Jeden skutok pre starSietloveka
Ucta k spolénosti a sebe samému Pochopenie pojmu Ucta nielen k rodine a -
spoluziakom
Halloween Poukazad na sviatky v inych krajin. -
Vychadzka
Ochrana a tvorba Zivotného prostredia Vychadzky do prirody- zber a recyklacia odpadu | -
Upratovanie okolia Skoly
Vyhodnotenievzdelavacich vysledkov za 1.8tk | Analyza a rozbor vysledkovtaznosti ziakov, Triedna kniha,
pochvaly, napomenutia klasifikacny zaznam
XI. Pravidla slusného spravania Téma:Negativne vplyvy fagnia na/udsky Triedna kniha
organizmus
Zimné hry v snehu- vychadzka Rozvijanie pohybovych ztmosti a otuzovanie -
XL, Kto tvori tvoju rodinu Vychova k manzelstvu a ragtivstvu Diskusia, rodokme,

Dochadzka, administrativne prace

Vysvetlit' pojmy: bratranec, sesternica, ujo, teta..,
Vytvorit rodokme
Ucta kélenom rodiny

internet

Vianocny program a vianma vyzdoba triedy

Realizovanie kratkeho viatiného vystupenia
v Skole
Kto je sv. MikuldS? Rodinné tradicie u nds doma

Vetvicky, svigky, rozne
dekorécie. Diskusia.

Poznaj zakladné dopravné zhg

BOZP a dopravna vychova.

Dopravné znéky,
odborna literatura,
internet

Spravanie Ziakov na verejnosti

Pouzivanie slo¥bk dakujem, prosim

Diskusia, scénky,
skusenosti Ziakov

Dochadzka a prospech za 1. polrok
Polrané prazdniny

Zhodnotenie spravania, dochadzky a prospechu
polrok

Adldsifikacny harok,
triedna kniha,

vysvedenie




Oboznamenie s BOZ pri pobyte v prirodea®
prazdnin
Odovzdanie vysvegni

Organizécia prace v 2. polroku

Otvorenie 2. polyghariadok v triede, povinnosti
tyZzdennikov, organizacia prace v 2. polroku

Triedna kniha,
katalogoveé listy

Neuspech Co je to netspech, ako sa da prekona Diskusia
Vychadzka Ako predchadzatréme

Vz4jomna spolupaktnog’ Ziakov v triede, vzajomna

pomoc a podpora
Som zdubeny.... Vyhotovenie Valentinok, Valentinska digka Valentinky

Téma:De svatého Valentina

Sikanovanie Sikanovanie na Skole, v triede Diskusia, dotaznik,
brozura
Mesiac knihy Ukazka réznych encyklopédii, Setrny pristup R6zne natné knihy

k uc¢ebniciam

Téma Co najdem v knihach?

Z&sady spravneho zaobchadzanigedbnicou
Téma:Kto nemiluje knihu, nemiluje mudrods
Priprava na navstevu kniznice

Citatel'ska dieha- navsteva kniznice

Rozvijani#ania s porozumenim

Velrkonainé sviatky

Tradicie, vyzdoba triedy
Triedna sflaz: NajkrajSie vEkonainé vajtko

Diskusia, nastenka,
vel’konaina vyzdoba

VVzajomné viahy

Vztahy medzi spoluziakmi, vzdjomna spolupraca
Diskusia o v£ahovych problémoch v triednom
kolektive

Téma:Dern narcisov- Liga proti rakovine.

Zhodnotenie prace za 3. dinok

Informacie o prospechu a spravani
Sebahodnotenie Ziakov

Triedna kniha,
klasifikacny zaznam

Ochrana Zivotného prostredia




Dochadzka Ziakov, administrativne prace

¢iAgi meSkania na vyiovanie, resp. nepritomnos
Ziaka, neospravedlnené hodiny
Moznosti napravy
Celkové spravanie v triede
Kontrola ovladania naplne prace tyzdennikov,
spresnenie povinnosti

sTriedna kniha,
klasifikatny zaznam

Materinska laska

Laska k rodiom, k matke
Vyhotovenie dateka pre mamu
Téma:Akou mamou by som chcela’by

Diskusia, vyrabanie
dakekov

v Sebahodnotenie, sebapoznanie Aky som? Ako ma vidia ostatni? Ako ma vidia | Dotazniky, aktivity
spoluziaci?
Dochéadzka, administrativna praca Priciny meSkania na vyiovanie a moznosti napravy riedna kniha
Den deti Predstavovanie Ziakom deti inych narodnosti -
a odbuarové u ziakov rasovu neznaSanlivos
Odpady Triedenie odpadov, recyklacia Internet, diskusia
Negativny dopad na Zp
V1. Ochrana prirody

Priprava na vylet

Organizaa priprava Skolského vyletu

Priprava na vylet, suhlg
rodicov

Vyhodnotenie Skolského roka 2013/ 2014

Vyhodnotegiaovnych vysledkov a aktivity

Triedna kniha

v Skolskom roku 2013/ 2014

S



PLAN TRIEDNICKYCH HODIN
v Skolskom roku 2013/2014

Trieda: 7. A
Vyudéujuci: Annaméaria Maulikova
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1. | Upresni zoznam Ziakov, ovetizmeny
adries a aktualizova kontakty na|
rodicov

. Usmernf  Ziakov na  zaujmovllViest’ ziakov k sprAvnemu vyuzivaniu Rreho| OSR
2 a krazkovi&innog’ casu.

g 2. | Oboznami ziakov s Vnutornym Oboznami s Vnutornym poriadkom Skoly, so 020
2 poriadkom Skoly a BOZ zadsadami BOZP, s pravami aj povinfersi

® Vydat’ Ziakom vzdelavanie poukazy | Ziakov.

3. | 14.9:Dni eurdpskeho kulturneho Informova’ vyzname a bohatstve eurdpskehdPSR
dediéstva kultrneho dedistva v rdmci Slovenska. MUV

4. | Vorba Triednej samospravy Zvoleastupcov do Triednej samospravy. OSR

1. | 1.10-Medzinarodny den starSich os6él | Vedig® prejavi’ lasku, pochopenie, dctl, OSR

slusnos k starSim (vo vlastnej rodine, k cudzjm
starSim Tudom na ulici, v dopravnom
prostriedku, v obchode...).
5 2. | 10.10:Svetovy ddi dugevného zdravic | Vies® k starostlivosti o duSevné zdravie ©Z0
2 rovnako, ako o telesné zdravie.
£ | 3. | Eurépsky tyzden bezpe&nosti | Viest' Ziakov k bezpénosti a ochrane zdravia, k ©Z0
© a ochrany zdravia pri praci predchadzaniu Urazov a chorobam, ku ktorym
moZze dbjs v Skole.

4. | 16.10-Svetovy ddi potravy Spravna vyZiva, nas jedalny listok, konzumaci&Z0
Pouwenie o spravani a BOZ {pas ovocia azeleniny, mlimych vyrobkov,
jesennych prazdnin obezita, rizika fast foodov.

1. | Ako sa spravnecit Zefektivnt’ proces tienia sa a zapamatavanig siOSR

uciva.

2. | Vyhodnotenie Studijnych vysledkovViest' k analyze svojich vysledkov. OSR
dochadzky a spravania za 1.8tek
Skolského roka 2013/2014

. Kontrola ziackych kniziek

2 Kontrola hygienickych potrieb v triede

5 Kontrola ovladania naplne prace

¢z§ a vyhodnoteni€innosti tyzdennikov

3. | Europsky tyZzden boja proti drogam Vysvetlit pojmy drogy, zavislas ich negativne '\%8

Ucinky. Poukazéi na nebezpgnstvo spojené s
uzivanim drog, najma u mladistvych a podpori
vyznam prevencie drogovej zavislosti.

4. | 21.11- Svetovy dai televizie Poukazé na nevhodné pozeranie televiznychOZZ

programov utenych pre dospelych. MBV
o El 1. | 1.12-Svetovy dei boja proti AIDS Upozornt’ ziakov na dany globalny problém, ©Z0




Zlepst’ ich vedomosti ofadom AIDS a bojova
proti predsudkom w8 chorym na AIDS.
Kampai Cervené stuzky.
Posolstvo Vianoc Symboly Vianoc, histéria. Vies k cibreniu| OSR
Vianocna vyzdoba triedy vkusu a tvorivosti. Bz
Priprava kultirneho programu s nazvpRozvija kvalitné medZiudské vrahy. OSR
Posedenie pri jedlicke Moy
Powenie ospravani a BOZ ¢pas
vianainych prazdnin
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1. | Aktualne problémy v triede Rozwjavalitné medZiudské vzahy. OSR
2. | Vyhodnotenie Studijnych vysledkovViest k analyze svojich vysledkov. OSR
dochadzky a spravania za 1.polrok
Skolského roka 2013/2014

g Kontrola Ziackych kniziek

£ Kontrola hygienickych potrieb v triede

n Kontrola ovladania naplne prace
a vyhodnoteni€innosti tyZdennikov
V ¢om sa musim zlep3? Sebahodnotenie. OSR
Pouwenie ospravani a BOZ pas
polrocnych prazdnin
Priatéstvo a laska Vysvetli vyznam apotrebu skutného| OSR

priatd’stva - dbd na kvalitu vyberu priatev.
14.2-Den svatého Valentinapatrona | Tradicia svatého Valentina, historia a fakty. OSR

L zal’Ubencov

s 21.2:Medzinarodny deit materinskej | Poukazé na to, Ze materinsky jazyk je pre OSR

ﬁ reci kazdého najvzacnejSia ves,si to uvedomuje

¢i nie.

Kultdra jazyka a k& Viest’ Zziakov kultivovane komunikova OSR

Pouwtenie o spravani a BOZ pas

jarnych prazdnin

Mesiac knihy Pripomend, Z2e aj v obdobi informatizacie, OSR
modernych  informénych  technoldgii a
pocitacov. ma kniha svoje opodstatnenie| a
vyznam.

Mesiac knihy Poukdzda na to, Ze aj kniha prechadga©Z0
nevyhnutnym vyvojom od rukopisnej, cez

§ tlacenu az k svojej elektronickej podobe.

s 22.3:Svetovy dai vody ZvySenie povedomia Ziakov o dolezitosti ENV
Pouwenie o spravani a BOZ pas zachovania a ochrany zdrojov vody a pithej
vel’konatnych prazdnin vody.
28.3:Deit uditelov Poukazé na to, Zze za mnohymi Uspechmi©OSR

Ziakov stoja prave ditelia. Vychovéavaju
osobnosti a tia zodpovednosti a zakladnym
principom spol®énosti. Spravanie kditel'om.

o= 7.4:Svetovy ddi zdravia Informova® o  Specifickej  problematike ©Z0

< v dotykajucej sa sféry zdravia, ochoreni.




2. | Nar@né zZivotné situacie Vysveflipojem stres (jeho prejavy agny | ©Z0
vzniku) a jeho negativne vplyvy. Vyvaravaa
negativnym navykom posSkodzujucim zdravie.

3. | 22.4:Deii Zeme Pripoment zavislo$ na cennych daroch, ktoré ENV
su nam prostrednictvom Zeme poskytované
a zarova si hlbSie uvedonti Zze zemské zdroje
nie su newerpaténé a rovnovaha vsetkého
Zivého na tejto planéte je vzacna, obdivuhodna,
no ve’'mi krehka.
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4. | Vyhodnotenie Studijnych vysledkovViest k analyze svojich vysledkov. OSR

dochadzky a spravania za 3.8tek
Skolského roka 2013/2014

Kontrola ziackych kniziek

Kontrola hygienickych potrieb v triede
Kontrola ovladania naplne prace

a vyhodnoteni€innosti tyzdennikov

1. | 8.5:Den vitazstva nad faSizmor Poukazé na druhu svetovl vojnu, napgél a| ©Z0
najrozsiahlejSi ozbrojeny konflikt v dejinach
Tudstva.

2. | 9.5:Deii matiek Poukazé na to, Ze v tomto sviatku s$a OSR

- odzrkaduje jedin€nog’ a nenahradit®moy’ Bz
< matky.

3. | 26.5:Svetovy dai mlieka Poukazé na to, ze mlieko a mlme vyrobky| ©0Z0
predstavuju jednu z najdblezitejSich | a
nenahradittnych zloziek’'udskej vyzivy

4. | 31.5:Svetovy dai bez tabakt Zvysit povedomie o0 negativnych dopadqchOZO
uzivania tabaku.

1. | 1.6-Medzinarodny dei deti Dohovor o pravach diata OSR
Pouwenie ospravani a BOZ ¢pas| Informovany suhlas zakonného zastupcu
Skolského vyletu

2. | Skolsky vylet

c 3. | Vyhodnotenie Studijnych vysledkovViest' k analyze svojich vysledkov. OSR
3 dochadzky a spravania za 2.polrok

Skolského roka 2013/2014

Kontrola ovladania naplne prace

a vyhodnotenig€innosti tyZdennikov

Powenie ospravani a BOZ pas

letnych prazdnin

PRIEREZOVE TEMATIKY

Nazov Skratka
OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ | OSR
ENVIRONMENTALNA VYCHOVA ENV
MEDIALNA VYCHOVA MDV
MULTIKULTURNA VYCHOVA MUV




OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA
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PLAN PRACE TRIEDNEHO U CITE A.

TRIEDA: VIILA.
TRIEDNY U CITE &: Mgr. Jan Sran&ik
Pocet Ziakov: 13

PLAN VYCHOVNEJ PRACE.

September

Triednicka hodinaSkolsky poriadok, vnatorny poriadok Skoly, prava dietata, zasadaci
poriadok

Triednicka hodinaPoznamdéarovné slova- Dobry da, d’akujem, prosim, prep&...
Triednicka hodinatnformacie o vzdelavacich poukazoch na Skolsky roR013/14

Dal3iec¢innosti:

-volba triedneho vyboru

-uvod do Studia danéhodmika
-starostlivos o cistotu okolia Skoly, domu
-Ucta k starSintiud’om

-ochrana Zivotného prostredia
-zodpovednasza inventar triedy

8.9. Medzinarodny degramotnosti

16.9. Medzinarodny deochrany ozonovej vrstvy
1.9. Medzinarodny demieru

22.9. Eurdpsky debez auta

Oktéber
Triednicka hodinaPomoc starSimPPud’om a Ucta k starSim
Triednicka hodinaProtidrogova prevencia

Dal3iec¢innosti:

-priebezné hodnotenie dodrziavania vnatorného pkuidéoly
-spravanie v Skole a na verejnosti

-powenie Ziakov o spravnom ziskavani vedomosti
-spravny rezim gla

-spravny vZah k praci a &eniu

-pozorovanie zmien v prirode- odlet &tév, starostlivos o vt&ikov v zime, zhotovovanie
kimidiel

Svetovy tyzde vesmiru

1.10. Svetovy devegetarianov

4.10. Svetovy deochrany zvierat

16.10. Svetovy devyzivy

November
Triednicka hodinaDen Studentstva (17.11.)



Triednick& hodinavyhodnotenie vychovno- vzdelavacich vysledkov zastvrt’rok

DalSiec¢innosti:

-aky ma by dobry Ziak

-udrziavanie poriadku v taske a v lavici

-kontrola dochadzky, ospravedinené a neospraveélhediny

-zhodnotenie Studijnych vysledkov za 1. 8tek- zapisanie znamok, zhodnotenie spravania
-opatrenia na zlepSenie prospechu a dochadzkyEahkadividuélny pristup k Ziakom,
doésledna kontrola pripravy Ziakov na guanie

6.11. Medzinarodny diepredchadzania &énia zivotného prostredia vo vojnovych

a ozbrojenych konfliktoch

10.11. Svetovy demladeze

20.11. Medzinarodny dieboja proti fageniu

December
Triednicka hodinaSlusSné spravanie sa na verejnosti, v spafeosti, vo vd’nom ¢ase
Triednick& hodinaVianoéné zvyky,lPudoveé tradicie

DalSie¢innosti:

-Uprava zowajSku, vkusné obliekanie

-naco slizia prestavky

-zhotovovanie d&ekov pre svojich najmilSich
-spravanie sa v spalnosti, pri jedle, na verejnosti
-posedenie pri Vianmom strondeku,

1.12. Svetovy deboja proti AIDS

Januéar
Triednick& hodinaVznik Slovenskej republiky
Triednick& hodinavVyhodnotenie vychovno- vzdelavacich vysledkov zaphlrok

DalSie¢innosti:

-spravne veahy chlapcov a digat

-zimné hry- lyZzovéka, sankovéka

-zhodnotenie 1. polroka- pochvala Ziakov s najlepsiospechom, pokarhanie
slaboprospievajucich Ziakov a Ziakov s najhorSirasmim

-opatrenia na zlepSenie prospechu-aeanie ziakov

Februar
Triednicka hodinaVkusné obliekanie, Uprava zowajSku
Triednicka hodinaMiluj Zivot- nie drogu ( ochrana zdravia)

DalSie¢innosti:

-Sportova stlaz v sankovani a lyZovani
-snehova fantazia- stavanie snehuliakov
-vtaci a zvieratka v zime



-pod’a potreby navsteva v rodine
11.2. Svetovy dechorych a trpiacich
21.2. Medzinarodny dematerinskej ré

Marec
Triednick& hodinaMarec- mesiac knihy
Triednick& hodinaDet u¢itelov- J.A. Komensky

DalSiec¢innosti:

-Ucta k starSim

-mesiac knihy- navsteva kniZnice v obci, rozpragamknihach
-priebezné hodnotenie dodrziavania vnatorného ghuakoly
-spoznavanie okolia

-dopravna vychova

-jar- pozorovanie zmien v prirode, presddzaniedwet

1.3. Medzinarodny deboja proti atbmovym zbraniam

19.3. Medzinarodny dieastronémie

22.3. Svetovy devody

23.3. Medzinarodny demeteoroldgie

April
Triednicka hodinaApril- mesiac lesov
Triednick& hodinavyhodnotenie vychovno- vzdelavacich vysledkov zaSsvrt’rok

DalSie¢innosti:

-mesiac ochrany lesov

-vychadzka do jarnej prirody, prvé jarné kvietksilgt vtakov
- Uprava okolia Skoly, $&z- poznaj svoje okolie
-zhodnotenie 3. Stvroka- prospech, dochadzka
-opatrenia na zlepSenie prospechu

-ochrana Zivotného prostredia, krasy prirody

1.4. Dax vtakov

4.4. Dei narcisov- d& boja proti rakovine

7.4. Svetovy die zdravia

12.4. Svetovy deletectva a kozmonautiky (vig@ prvého letwloveka do vesmiru v roku
1961)

22.4. D& Zeme

30.4. Medzinarodny aebez hluku

Maj
Triednick& hodinaZber lie¢ivych rastlin a odpadovych surovin
Triednick& hodinaDefi matiek



DalSiec¢innosti:

-slraz o najistejSiu triedu
-systematicka kontrola prace Ziakov
-informacia rodtov slabSich Ziakov
-rozhovor o mojom buduicom povolani
3.5. Da Sinka

5.5. Da1 Eurépy

8.5. Medzinarodny deCerveného kriza
15.5. Dé rodiny

23.5. Medzinarodny demlieka

24.5. Svetovy denarodnych parkov
31.5. Svetovy debez tabaku

Jan
Triednicka hodinaDopravna vychova, bezp&nost’ na cestach.
Triednick& hodinaVyhodnotenie vychovno- vzdelavacich vysledkov zaplrok

DalSie¢innosti:

-oslava MDD- dé hier a radovanok, saze spojené s odmenami
-kontrola prospechu a dochadzky

-ako sa spravana Skolskom vylete

-Skolsky vylet

-zber odpadovych surovin adieych rastlin

-priprava na odovzdavani€abnic

-slavnostné ukafenie Skolského roka

1.6. Medzinarodny dedeti

5.6. Svetovy di Zivotného prostredia

8.6. Medzinarodny deoceanov

15.6. D& otcov

21.6. D& kvetov

26.6. Svetovy deboja proti drogam

27.6. Svetovy derybérstva

28.6. Medzinarodny deproti drogovej zavislosti a nedovolenému obchodava drogami
29.6. Svetovy demora



Tematicky plan triednickych hodin
pre 8.B triedu
Sk. r. 20B/2014

Triedny uéitel’: Mgr. Ladislav Korcsok



Mesiac Téma cCig Prierezové tematiky Poznamky
1. Spravanie sa v Skole, vnatorny poriaddl®boznamt Ziakov o VPS, povinnosti | Ochranailoveka a zdravia
Skoly, povinnosti tyZdennika, aktualizaciatyZzdennika, poriadok &stota v triede, | Osobnostny a socialny rozvoj
Udajov o Ziakoch v Satni
September 2. 9.9-Dern obeti Holokaustu a rasového | Diskusia Osobnostny a socialny rozyoj
nasilia
3. 24.9-Medzinarodny desura Pozitiva a negativa naSej meny Multikultarna vyehov
4. 28.9.-Svetovy danlieka v Skolach, Mlieko jeho zaradenie do jedatka Multikultarna vychova
kraZzky
1. Mesiac Ucty k starSim Zvysovd pozornos voci starsim Osobnostny a socialny rozvoj
udom.
2.6.10.-Svetovy dejablk Podanie informacii o zdravej strave | Ochranailoveka a zdravia
Okt6ber Ziako_m, zdrava desiata, prevencia Osopnostny a socialny rozvoj
obezity Medialna vychova
3. 16.10-Svetovy deryZivy Prevencia obezity Osobnostny a socialny rozvoj
4. Medzinarodny deskolskych kniznic- | Aktivity v Skolskej kniZnici, projekty Osobnostnysacialny
navsteva kniZznice rozvoj, Citatel'ska gramotna’s
1. Spravanie sa Ziakov v Skolskom areali Opatovné potenie Ziakov o spravani sagOsobnostny a socialny
a mimo neho Ziakov v obci a v Skole, nas region. | rozvoj,
Dopravna vychova
2.17.11-Dé boja za slobodu a demokradjDiskusia Osobnostny a socialny rozyoj
N 3. 31.11.-Medzinarodny deacitacovej www.ovce.sk, www.zodpovedne.sk Osobnostny a socialny
ovember . . L
bezpeénosti rozvoj, multikultdrna
vychova
4. Vyhodnotenie prospechu a spravania | RieSenie aktualnych problémov v triedeQsobnostny a socialny rozvioj
za l. Stvrrok vyhodnotenie za |. Stirok Skolského | Ochran&loveka a zdravia
roka.
1. 1.12.Svetovy deprevencie AIDS Diskusia Osobnostny a socialny rozyoj
Multikultdrna vychova,VMR
2. Vyzdoba triedy- viarmé motivy, Vyzdoba triedy, Mikulas Osobnostny a socialny
December MikulaSske dielne. rozvoj,
Multikultdrna vychova,VMR
3.Vianoce Symboly, prazdniny, paenie Multikultdrna vychova
0 bezpénosti p@as prazdnin Osobnostny a socialny rozvoj
1.Ludské prava a prava diera Podpora hodnotyloveka akd’udského | Multikultdrna vychova
jedinca
Januar 2.Zimné Sporty Zimné aktivity, Sporty Osobnostny a socialny rozvoj

Ochranaloveka a zdravia

3. Vyhodnotenie prospechu a spravania

79 yhodnotenie vychovnych vysledkov z

@sobnostny a sociélny rozv

l. polrok k. r. 2013/2014

l. polrok Sk. roka 2013/2014.

0j




1. Skodlivogfajcenia, drog

Zameranie sa na témudapia, drog-
dotaznik

Osobnostny a socialny rozvoj

2. Valentin Priprava aktivit, moja kamaréatka, méj | Osobnostny a socialny
Februér kamarat rozvoj, multikultdrna
vychova
3. Jarné prazdniny Ako ich budeme travi powenie o Osobnostny a socialny rozvoj
bezpeénosti
1. Marec mesiac knihyitate/ska Skolska a miestna kniznica, vystavka | Medialna vychova,
gramotnos knih, aktivity Osobnostny a socialny rozvoj
2. 22.3- Svetovy devody, pitna voda Zdrava voda- voda z vodovodu Osobnostny a socié@lmyoj
3. Chcem predstavknihu, ktoricitam Beseda na tému kniha, ktort pr&¥am | Multikultdrna vychova
Marec Osobnostny a socialny rozvoj
4 28.3.Da& ucitelov Anketa, diskusia Osobnostny a socialny rozvoj
Medialna vychova
1.vVdka noc Ako sme travili prazdniny Osobnostny a socialnymaz
2. April mesiac lesov Diskusia, aktivity s lesnikmi zo SH Osobnostny eidoy rozvoj
Multikultdrna vychova,
historia
April 3. Vyhodnotenie prospechu a spravania zBiskusia o vEahovych problémoch Osobnostny a socialny rozvoj
[l. Stvrerok Sk. r. 20012/2013, problémy | v triednom kolektive, spravanie.
triedneho kolektivu
4.22.4- D& Zeme Aktivity v naSej Skole Osobnostny a socialny
rozvoj,
1. Liga proti rakovine, Liga za duSevné | Diskusia na aktualne témy Ochrattaveka a zdravia
zdravie Osobnostny a socialny rozvoj
2. 10.5.-Svetovy dgpohybom ku zdraviu | Aktivity v naSej Skole, letny biatlon, Osobnostny a socialny rozvoj
M@j Sportoveé dopoludnie Ochran&loveka a zdravia
3. De? matiek, D& otcov, D& deti Aktivity v naSej Skole Ochrandoveka
a zdravia,VMR
4. 31.5. — Svetovy ddez tabaku Aktivity, dotaznik, diskusia Osobnostny a socialogvoj
1. Vylet: plany, priprava Organiz&na priprava Skolského vyletu| Osobnostny a sociélny rozvoj
névrhy, informécie rodom. Ochranaloveka a zdravia
2.5.5.- Svetovy dezivotného Diskusia, beseda Osobnostny a socialny rogvoj
Jan prostredia Medialna vychova

3. Plany na letné prazdniny

Bezp&nog’ patas prazdnin.

Multikultdrna vychova

4. Zhodnotenie prospechu a spravania z
Il. polrok k. r. 2013/2014

aVVyhodnotenie vychovnych vysledkov

a aktivit v Skolskom roku 2013/2014.

Osobnostny a socialny rozv

0j




PLAN TRIEDNEHO UCITELA

Trieda: 9. A

Sk.rok: 2013/2014
Tr. ué.: Mgr. Méaria Dord’ova

Mesiac Téma Prierezové tematiky Poznamky
Skolsky poriadok, vnatorny Ochrana ¢loveka a Opatrenia pre
IX. poriadok Skoly zdravia pouZzivanie mobilnych

telefébnov

a socialny rozvoj

Profil ziaka Osobnostny Vyroba posteru
a socialny rozvoj Predstavujem sa...
Lexikon slusného spravania Osobnostny ,Denné minimum

sluSnosti“ (plagat..)

Problém nasilia a Sikanovania

Ochrana ¢loveka
a zdravia, OSR

Prevencia a rieSenie
Sikanovania

Svetovy den ochrany zvierat,
X. environmentalna vychova

Environmentalna
vychova, OSR

Moje zvieratko,
Sloboda zvierat

Medzinarodny den kniznic

Medialna vychova

Knihy v naSej rodine

Eko dni jesen

Environmentalna
vychova

Problémy globalneho
oteplovania

Psychohygiena OSR, Ochrana Zasady spravneho
¢loveka a zdravia ucenia, stres, typy
inteligencie
Rodina OSR Model rodiny, moja
XI. rodina, moja
predstava...
Den tolerancie OSR, Multikultirna | Sme ini, vSetci rovnaki
vychova
Hodnotenie Studijnych OSR Sebareflexia,

vysledkov v prvom Stvrtroku

sebahodnotenie

Protidrogova prevencia

Ochrana ¢loveka a
zdravia

Prednaska: histéria,
rozdelenie navykovych
latok, negativna
zavislost...

MikulaSske podujatie, priprava
XII. viano¢nej besiedky

OSR

Filmové predstavenie —
navsteva kina

Vianoc¢né zvyky a tradicie

Medialna vychova,
multikultdrna
vychova

Hladame v knihach
a na internete

Davat a prijimat

OSR

NajkrajSie sviatky a ich
miesto v naSom Zivote

Zdravy Zivotny Styl, zdravy
telesny a duSevny vyvoj

OSR, Ochrana
C¢loveka a zdravia

Prevencia obezity,
racionalna vyziva, ako
sa stravujeme

Dopravna vychova

Dopravna vychova

Co mdZeme a &o nie -
kviz

Hodnotenie Studijnych
vysledkov v prvom polroku

OSR

Predsavzatie....




Socializacia v Skole, triedny OSR Vztahy v triede —

kolektiv dotaznik, spravanie
spoluZiakov

Kam smerujem? OSR Volba méjho budiceho
povolania

Zmysel Zivota v rodine, funkcie | OSR Ucta a vdaka, empatia

rodiny

Sataz Ochrana ¢loveka a Sportova sutaz —

zdravia

futbal, vybijana....

Mesiac knihy, Citatel'sk&
gramotnost

Medialna vychova,
OSR

Skolska a miestna
kniznica, vystava
knih...

Jar — zvyky a tradicie

Environmentéalna
vychova

Vychéadzka do prirody

JA — hodnotenie a
sebahodnotenie

OSR

Ako vnimam sém
seba, sny a ciele, mo;j
zmysel Zivota

Den boja proti rakovine,

Ochrana ¢loveka a

Nadorové ochorenia,

V. Svetovy deri zdravia zdravia rizika ochorenia,
liecba, moj blizky
bojuje s rakovinou —
vyroba plagatov,
prezentacii

Den Zeme, Den stromov Environmentalna Poznavanie stromov
vychova v okoli Skoly
Desatoro Ekocloveka Medialna vychova, Ako moZeme zdravsie
Environmentalna zit?
vychova
Den matiek OSR Basne, vyznania,
V. malba
Moja mama, méj otec OSR Charakteristika mojich
blizkych, ich miesto
vV mojom Zivote
Negativne javy v spolo¢nosti OSR, Ochrana Konzumny Sty Zivota,
¢loveka a zdravia nasilie, tyranie,
zavislost...
Prava dietata, Unicef OSR, Multikultdrna Aké som dieta —
VI. vychova hodnotenie, rezervy,

deti sveta...

Skolsky vylet/spoloéné triedna
aktivita

OSR, Ochrana
C¢loveka a zdravia

~Opekacka“ resp. ina
podobna ¢innost

Hodnotenie Skolského roka
2013/2014

OSR

Dosiahol som, ¢o som
si predsavzal?




Plan triednickej prace v 1. B, 2.B, 4.B triede (THi Triednaditelka: Mgr. Jamborova Maria
Skolsky rok : 2013/2014

Mesiac Téma, obsah a ciele triednickej hodiny

September| 1.0boznami Ziakov so Skolskym poriadkom a giemie o bezposti. Dochadzka, administrativne prace.

2. Vnutorny poriadok Skoly. Povinnosti Ziakacpe vywovania, priprava na vyovaciu hodinu. Rozvrh hodin|.
13.9.-Da pozitivneho myslenia- Osobnostny a socialny rozvoj

3. Povinnosti tyZdennikov, poriadoKiatota v triede, v Satni .....8dF tried \Cistote a v poriadku.- ENV

4. Spravanie sa ziakov v $kolskej jedalni.28.9.t8&weder mlieka v $kolach- OZZ. Administrativne préce,
dochadzka.

1. Mesiac Ucty k starsim. Ucta a pomoc stafdidtom. Komunikacia- Pestovavalitné meddiudské vZahy

2. 6.10.-Svetovy dejablk. Zdrava vyziva. Vyznam ovocia a zeleniny.- 0ZZ

3. Rezim da a priprava na vyovanie. Medialna vychova- Nevhodné pozeranie teteudh programov
uenych pre dospelych. 24.10.-Medzinarodniy leolskych kniznic

4. Prava digaet’a, l'udské prava.- Osobnostny a socialny rozvoj. Dodkeidadministrativne prace. Raunie
0 bezpénosti a spravani gas jesennych prazdnin. Posledny oktobrovy tyzdeZzdei boja proti stresu.

Oktéber

. Spravanie sa Ziakov ¢as prestavok.- Osobnostny a sociélny rozvoj, .6NI&Kulas

. Poriadok v aktovkeistota knih a zoSitov — hodnotenie. Vyznam vodgkel energie- Setrenie- ENV
3. Starostlivaso gistotu tela, chrupu, obtenia — 0ZZ 17.11.-Oeboja za slobodu a demokraciu
Treti novembrovy tyZaie Eurépsky tyZde boja proti drogam

4. Dochadzka, administrativne prace. Vyhodnotepiévania, dochadzky a&enia v 1. Stuiroku.

Sebahodnotenie

November

N -

1. Upewiovanie vrahov v triede. M6j kamarat/ moja kamaratka. — Ossbmy a socialny rozvo;.

2. Priprava kultirneho programu na viamd besiedku. Prezenrit& zrinosti. Podpora sebadovery.
10.12.-Dé r'udskych prav

3. Viana:né vyzdoba triedy. Posolstvo Vianoc. Roz¥kaalitné medZiudské vZahy. Administrativne préce,
dochadzka.

December




4. Vianané prazdniny

Januar 1.Vianainé prazdniny
2.V ¢om sa musim zlepdt Zodpovednasza seba - osobnostny a socialny rozvoj. Rozvijegiekého
a kritického myslenia ziakov.  1.1.iDezniku Slovenskej republiky, Medzinarodnyndaieru
3. Starostlivos o zvieratka a vtakov v zime. ENV
4. Aktualne problémy v triede. Yahy medzi spoluziakmi. Multikultirna vychova — vigsakov k tolerancii
kTud’om inych ras a kultar. Administrativne prace, dat#id.
Februéar 1.Hodnotenie spravania¢enia a dochadzky za 1. polrok. Rozvijanie kritiakémyslenia Ziakov-
sebahodnotenie
2.Negativne dosledky f&gnia- 0ZZ 14.2.-Diesv.Valentina
3. Poutenie o bezpmosti a spravani gas jarnych prazdnin. Vyznam pohybudesstvom vzduchu priudsky
organizmus- zdravy Zivotny Styl Administrativoace, dochadzka.
4. Jarné prazdniny.
Marec 1. Marec- mesiac knihy. Ktoré rozpravky, knihy sienajviac p&ia — rozhovor. Osobnostny a socialny rozva,.
2. Sludné a zdvorilé spravanietvepoluziakom, titelom a rodtom. Zazréné slovéka- dakujem a prosim.
3. Som taky, aky som. Jedim®g’ a odliSnos I'udi. ( 21.3.-Medzinarodny déoja proti rasovej diskriminacii-
multikultdrna vychova.
4. Aky by mal by witel', aka by mala ky/ucitel’ka. Dei uwcitel'ov. Dochadzka a administrativne prace.
April 1. April- mesiac lesov. Vyznam a ochrana lesoWVE 7.4.-Svetovy die zdravia, Dé& narcisov-
Liga proti rakovine
2. Poudenie o bezpmosti a spravani gas vékona:nych prazdnin. Rozhovor o Yieej noci. Aky je to sviatok.
Ako ho oslavuju iné narody a kultary.- Multikistna vychova
3. 22.4. -Dé& Zeme — ochrana zivotného prostredia — ENV
4. Hodnotenie dochadzky, spravaniatania za 3. St¥rok. Administrativne prace, dochadzka.
Maj . Nacvik programu ku fu matiek.

N =

. Druha majova netla. — D& matiek - kulturne vystapenie .Osobnostny a sogiébzvoj .Prezentamé
zrignosti- vedi€ prezentovésam seba




. 26.5. — Svetovy demlieka. —Zdrava vyziva. -OZZ 3
. Fagenie Skodi zdraviu.( 31.5. — Svetovyad®ez tabaku ) — OZZ. Dochadzka, administrativneqara

wWN P

. 1.jan — MDD. Prava di@ta. 5.5.-Svetovy dezivotneho prostredia
. Skolsky vylet. Patenie o spravani a bezpmsti. Spravanie sa v dopravnych prostriedkoch.
. Rozpravka o zlych drogach. ( 26..6. —Medzinayadih boja proti drogovej zavislosti a nezakonnému

obchodovania s drogami. Tretia junova ad®ei otcov. treti junovy tyzde TyZzdei zdravia

. Vyhodnotenie dochadzky, spravaniatania za 2. polrok Sk.r. Sebahodnotenie- rozvijaritekého

myslenia, prezentaych schopnosti.




Plan triednickych hodin v 5.B, 6.B, 7.B, 8.C réniku (TH) Triedna &itel’ka: Mgr. Silvia Zatykova
Skolsky rok: 2013/2014

Mesiac Téma, obsah a ciele triednickej hodiny

September| 1.0boznami Ziakov so Skolskym poriadkom a giemie o bezposti. Dochadzka, administrativne prace.

2. Vnutorny poriadok Skoly. Povinnosti Ziakacpe vywovania, priprava na vyovaciu hodinu. Rozvrh hodin|.
13.9.-Da pozitivneho myslenia- Osobnostny a socialny rozvoj

3. Povinnosti tyZdennikov, poriadoKiatota v triede, v Satni .....8dF tried \Cistote a v poriadku.- ENV

4. Spravanie sa ziakov v $kolskej jedalni.28.9.t8&weder mlieka v $kolach- OZZ. Administrativne préce,
dochadzka.

1. Mesiac Ucty k starsim. Ucta a pomoc stafdidtom. Komunikacia- Pestovavalitné meddiudské vZahy

2. 6.10.-Svetovy dejablk. Zdrava vyziva. Vyznam ovocia a zeleniny.- 0ZZ

3. Rezim da a priprava na vyovanie. Medialna vychova- Nevhodné pozeranie teteudh programov
uenych pre dospelych. 24.10.-Medzinarodniy leolskych kniznic

4. Prava digaet’a, l'udské prava.- Osobnostny a socialny rozvoj. Dodkeidadministrativne prace. Raunie
0 bezpénosti a spravani gas jesennych prazdnin. Posledny oktobrovy tyzdeZzdei boja proti stresu.

Oktéber

November | 1. Spravanie sa ziakov §as prestavok.- Osobnostny a socialny rozvoj,

2. Poriadok v aktovkesjstota knih a zoSitov — hodnotenie. Vyznam vodgkel energie- Setrenie- ENV
3. Starostlivaso gistotu tela, chrupu, obtenia — 0ZZ 17.11.-Oeboja za slobodu a demokraciu
Treti novembrovy tyZaie Eurépsky tyZde boja proti drogam

4. Dochadzka, administrativne prace. Vyhodnotepiévania, dochadzky a&enia v 1. Stuiroku.
Sebahodnotenie

December | 1. Upeviovanie vZahov v triede. M6j kamarat/ moja kamaratka. — Ossbwny a socialny rozvoj. 6.12.-

Mikul&s

2. Priprava kultirneho programu na viamd besiedku. Prezenrit@ zrinosti. Podpora sebadovery.
10.12.-Dé rudskych prav

3. Vianana vyzdoba triedy. Posolstvo Vianoc. Rozwaalitné medZiudské viahy. Administrativne prace,




dochadzka.
4. Viana:né prazdniny

Januar 1.Vianané prazdniny
2.V ¢om sa musim zlepSt Zodpovednasza seba - osobnostny a socialny rozvoj. Rozvijmgiekého
a kritického myslenia ziakov.  1.1.iDezniku Slovenskej republiky, Medzinarodnyndaieru
3. Starostlivog o zvieratka a vtakov v zime. ENV
4. Aktuélne problémy v triede. Yahy medzi spoluziakmi. Multikultdrna vychova — viggakov k tolerancii
kTudom inych ras a kultar. Administrativne prace, datzid.
Februéar 1.Hodnotenie spravania¢enia a dochadzky za 1. polrok. Rozvijanie kritiacké@hmyslenia Ziakov-
sebahodnotenie
2.Negativne dosledky f&nia- 0ZZ 14.2.-Die sv.Valentina
3. Pouenie o bezpmosti a spravani gas jarnych prazdnin. Vyznam pohybudesstvom vzduchu priudsky
organizmus- zdravy zZivotny Styl Administrativoace, dochadzka.
4. Jarné prazdniny.
Marec 1. Marec- mesiac knihy. Ktoré rozpravky, knihy senajviac p&ia — rozhovor. Osobnostny a socialny rozva;.
2. SluSné a zdvorilé spravaniecvepoluziakom, gite’om a rodtom. Zazréné slovéka- dakujem a prosim.
3. Som taky, aky som. Jedim®g’ a odliSnos T'udi. ( 21.3.-Medzindrodny déboja proti rasovej diskriminacii-
multikultdrna vychova.
4. Aky by mal by witel', akd by mala kyucitel’ka. Der u¢itel'ov. Doch&dzka a administrativne prace.
April 1. April- mesiac lesov. Vyznam a ochrana lesoWNVE 7.4.-Svetovy di zdravia, Dé& narcisov-
Liga proti rakovine
2. Potenie o bezpmosti a spravani gas vékonainych prazdnin. Rozhovor o Vieej noci. Aky je to sviatok.
Ako ho oslavuju iné narody a kultary.- Multikistna vychova
3. 22.4. —-Dé& Zeme — ochrana Zivotného prostredia — ENV
4. Hodnotenie dochadzky, spravaniatania za 3. St¢rok. Administrativne prace, dochadzka.
M4j 1. Nacvik programu ku Bu matiek.

2. Druhd majova nedla. — D& matiek - kultirne vystipenie .Osobnostny a sogiabavoj .Prezentmé




zrignosti- vedi€ prezentovésam seba

. 26.5. — Svetovy demlieka. —Zdrava vyziva. -OZZ §
. Fagenie skodi zdraviu.( 31.5. — Svetovyadeez tabaku ) — OZZ. Dochadzka, administrativneqra

wWN P

. 1.jan — MDD. Prava dietra. 5.5.-Svetovy dezivotneho prostredia
. Skolsky vylet. Potenie o spravani a bezfpmsti. Spravanie sa v dopravnych prostriedkoch.
. Rozpravka o zlych drogach. ( 26..6. —-Medzinayaihii boja proti drogovej zavislosti a nezakonnému

obchodovania s drogami. Tretia junova Wad®ei otcov. treti junovy tyZzde Tyzdei zdravia

. Vyhodnotenie dochadzky, spravaniatania za 2. polrok Sk.r. Sebahodnotenie- rozvijanteekeho

myslenia, prezentaych schopnosti.




