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Irodalmi fiagy jain nyomdban

Szeptemberben a 9. osztalyos diakok részt vehettek a ,,Nagyjaink nyomaban” elnevezésii
tanulmanyi kirandulason a Csemadok Nagykiirtosi Teriileti Valasztmanya jovoltabol.
Nagyszerii lehetoség, melynek koszonhetéen bepillantast nyertiink irodalmi nagyjaink,
Madach Imre és Mikszath Kalman életébe és munkassagaba.

Superday

6 alloma L ag béaal .
Madach-kastélyba vezelett. T meglekintihvellivk
Lol kevabeli benendegésekikel kiolokitett
»waglanbadangel’, o  kaslély szalenjal,
l ¢ dicu ineinel feleld l Lezelt
békad. Peheléséaink agill  Maddck
leqi tebol wobél  eliad L wéaaleteket.
Uk kduetkegd dallemasar o azklobonyoi
Mikagathv  Kalman  Emlékhagba  uvegelett. A
beyanathes éwe avi letlivk figyelmesek, hegy
kel eseunyd taldlhatd ag ajto gelett, ami agt
imboligdlje, hogy amiker Mikszdth hazdl

vagyunk, akkev védue vagyunk. Mikazdath hago Az
o temelduel 3gemben taldlhatd, ami kiskerdboun

sok ijedidégel okezell wneki. A gyenekszebibo 7N

belépue 1emisgld hangek éy (Enyek kellették életne bennivk mindagl, camil a kis Mikazdativ N

Wb@éfa’z wwvd»ev’ WIM . é@ulm’ v g,elgmuulo ubunkal v
M ) lliliatds  Caesatuéne,  cthol
megnéglitk o Madach Kinidalt, amely o kélld hagas
sueinek aginhelysiil s30lgalt. €3 __ :
Madach életénck, munkassaganak emlékeit éngi. Tt
Laltuk kéggel int teit, ag indas3taldl, ahol
it és alketett, valamint megtekintettitk wajgait. Végad
Womisunk @ mohowi Mawks Tlona Emiékhdial
vegetett. Mauks Tlona Mikszdath Kalman felesége volt,
akii itt Mehervan lakett. Alitélag it taldlkegtok
legeldagdn 8k ketten. Ag uduvanen megesodalhattuk o
tobb mint 150 éves gesgtenyelal is. Mouks Tlona kétagen

hagasedett Mikagathtal. A hazzolszemben taldlhvaléd ag o kis templom, ael Kalman és Tlonw Az
‘sed 5 g sact Litstt sosal. (ictunk véaén hals Kisainditk o O

l l Iu 2 I, l 2 . l | u.- l l q% I P2 l . T l P2 - '. s l l/ l ,.\
nemcaak a lahuedunyesdagekidl 336U, honmem ag iedalemndl és o kultivuawudl (A&muu,ekkxeb ¢ teli 7N

nayp vell.

Menyhért Kevin /9.B/ Alz
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7N 10 ezer alap- és kozépiskolas, valamint egyetemista részvételével emlékezett az 1956-0s 7N
e . Al
N forradalomra és szabadsagharcra a Rakoczi Szovetség. Mellettiik 140 Karpat-medenceli ’:\
Az Q2
71 :‘ kozépiskola, tobb mint 7 ezer didkja utazott legalabb egy hatar atlépésével egy masik 71 :\
QAlZ QA2
7N magyar kozépiskolahoz iinnepelni. 7N
Al Az
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Al Az
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7N 7N
;:é A Gloria Victis 1956-os Emlékiinnepség — néhai Halzl Jozsefnek kdszonhetéen — a Rakoczi ;:{T
;:é Szovetség legnagyobb és legemblematikusabb rendezvényéveé valt az elmult harom évtizedben. ;:{T
;:é Kozel 3 ezer alap- és kozépiskolas, valamint egyetemista érkezett az eseményre itthonrol és ;:{T
;:é kiilhonbodl egyarant a Szovetség ifjusagi szervezeteinek képviseletében. ;:{T
Az 5 \lz
< A héarom napos 7N
é:é rendezvény ;: A
é:é meghatarozo eleme — az é:é
é:é allami tnnepség részét [aes -y — Fer é:é
é:é képezd — miiegyetemi é:é
é:% aulai  megemlékezés %:{7
9:% oktober 22-én, vasarnap é:é
%:% 15 orakor zajlott. Itt %:é
%:% tinnepi beszédet ! 9:%
%:% mondott Domotor Csaba, miniszterhelyettes, a Miniszterelnoki Kabinetiroda parlamenti 9:%
%:% allamtitkdra és Kerekes Akos, kolozsvari egyetemista. 9:%
9:% A Miegyetemtdl 16 orakor indult a faklyas felvonulés a torténelmi Gitvonalon a Bem %:é
9.% térre, ahol megemlékezés ¢és koszoruzas varta az emlékezOket. Itt {linnepi beszédet 9.%
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mondott Panyi Miklés, miniszterhelyettes, a Miniszterelnokség parlamenti és stratégiai
allamtitkara, valamint Csapai Adam, pozsonyi egyetemista.

A Gloria Victis 1956-os emlékiinnepség programja oktober 21. és 23. k6zott sok szalon
futott. Része volt a Miiegyetem, az Orszaghaz, a 301-es parcella, a Magyar Nemzeti Muzeum,
irodalmi és torténelmi vetélkedd, eldadas, filmvetités a Konrad Adenauer Alapitvannyal

kozremiikddésben, illetve konnyii- és komolyzenei koncert.
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Az /N
S A4
3’4 o, val P P 2 2 e 7.:
N Hidtoawa Alexandna (8. B) élménybesgimeoldjo T
Az 7N
7N [0
K o
Az 2023. ektdben A2-én av kilencedikes didkekkal vell lehetdaegivnk iy ellategatng %:é
7N

4 - 3 3 .
;:é Budapeste ag 1956-es eseményrne. Reggel undull o busz, ezél kevin kellett ?:f
3K lelkelnitnk, visgent man iBgatettan itk a kindndwldst é tele veltunk €

A4
’ 2 - - - 2 2 - - e e s -
ezé enengidnal. A3 ipelynyéki, polybalegi €3 a Wwkanénuyei iskeldkkal eguyitth anak: ;:;
?:f iBl. . ;E;
z:f Meaérkeativk Bud e, ahol ag elsd slléndo o M I . Tt ;:é
7'< P ’ i - - P

Alz lenetitetlék nekiuk o Néma feuuadalem cimiy filmel, amely nekem igagdun tetagett. %:é
7N

e &3t kuelden voll exélyinnk beagélgelni a hitm endesdjével iv. Majd egek uldn 3¢
.. . P y . Az
3€  kéuetkegell ag ebéd, ami naguyown igletl nekiuk. Ebéd ulin sétalgattunk kicsib o i€

\l/
|z .. .. . , , , 3%
">N vdwesban, mayd vissgamentivnk o Mitegyetenvie. Kegdelél velle av fiklyas menel \:/
é'i . P ” . w n . . . _ 7.:
N vy g - . .. e ..
\:/ o T8bbiekkel eguyittt 3anasképp elimentivnk egy kencentne, awmelyen o Heneybeast %:\’7
N , _ o , , ) _ i}
%:é epetl pel. Mindenkinek igaszdun telagell éa nagyen éveglitk. Mindent d3a3eneluve 9:5
. ) \l/
Az nagyd3eut vell ag iwunepséy. YNy
/’\ » . . . \. /
Az , , P - 3%
7N egen ag edeményen. Rengeleg caeddalates ebménnyel gasdagedionm \:/
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2023 oktobere folyaman az Ipolyi Arnold Emlékhét keretei
kozott  linnepelt az ipolybalogi
Névadoja sziiletésének kétszazadik, az intézmény jelenlegi
iskolaépiilete ataddsdnak hatvanadik, valamint a helyi
oktatas  yjrainditdsanak

alkalmabol tartottak

hetvenotodik ¢vforduloja

nagyszabasu rendezvénysorozatot. Ez a
rendezvénysorozat versenyekben és kulturalis
programokban bdvelkedett, melynek keretein beliil
megvalosult az Ipolyi Arnold Népmesemondo Verseny is,

amin iskolank is képviseltette magat Hustava Daniel és

magyar alapiskola.

Oravec Mathias személyében. A mesemond6 versenyre két tetszéleges mesével késziiltiink

Ipolyi Arnold gytijtésébdl, a versenyen ebbdl kellett
eldadniuk egyet. Mindketten szépen szerepeltek, ¢és
mélton képviselték iskolankat. A miisorfolyam részeként
keriilt sor a rajzverseny kiértékelésére is, amire szintén
beneveztek rajzaikkal iskoldnk tehetséges didkjai. A
sportolni szeretd tanulok — kidobosban, asztaliteniszben és
sakkban is 0sszemérték erejiiket, ligyességiiket, tudasukat.

Z.Sz.
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* Kirandulas Mohin és Nyitran

0 randulas Mohin es Nyitr

A4

7N

%04 Novemberben mi, kilencedikesek, és a szlovak felso tagozatosok tanulmanyi
\: y kirandulason vettiink részt. Mohin (Mochovce) az Energolandot latogattuk meg, majd
7:< folytattuk az utunkat Nyitrara.

A%

7N

;:é Reggel felszalltunk  az

;:é autobuszra, és kezdetét is vette a

;:é kirdndulds. Az ut nagyon jol telt,

9:{7 sokat beszélgettiink és nevettiink a

é:é tobbiekkel. Nagyon gyorsan eltelt az

é:é ut, majd meg is érkeztiink Mohiba.

é:é Mi az Energolandot latogattuk meg,

3% amely kilonbozs kiallitisokat és

%:é interaktiv bemutatokat kinal az

%:é energiarol és a fenntarthatdsagrol.

9:% Lehetdséget kaptunk arra, hogy felfedezziik az energiatermelés kiilonbozé formait,
9:% megismerjliik a megjulod energiaforrasokat, és megértsiik az energiahatékonysag fontossagat.
9:% Volt egy idegenvezetdnk, aki korbevezetett minket ezen az interaktiv tudomanyos kdzponton,
9:% ¢és szamos érdekes informaciot hallhattunk. Lehetdségiink volt a szélenergia-generatorok
;.é miukodeésének szimuldldsara, vagy akdr a napenergia hasznositisanak bemutatdsara is. Ez
Az .. - oy

7N Osszességében egy nagyon jo program volt.

Az S, , , . i . P

7N Majd ismét autdbuszba pattantunk és ellatogattunk Nyitrara. Nyitran lehetdségiink volt
7N bevasarolni. Nagyon jol éreztiik magunkat a bevéasarlo kdzpontban, eldszor koriilnéztiink, majd
Az . . . o . . -

7N bevasaroltunk, majd egy étterembe mentiink. Aminek én személy szerint nagyon oriiltem, hogy
7N nagyon joO volt a tarsasag. Oriilok, hogy jobban megismertem a szlovak tagozat diakjait is. Uj
Me . e s

7K barati kapcsolatok alakultak ki a kirdndulds sordn. Nagyon sokat nevettiink és szorakoztunk. A

vasarlas utan felszalltunk az autobuszra és
hazajottiink.

Nagyon tetszett nekem ez a kirandulés.

Szerintem a programok is nagyon izgalmasak
voltak. Viszont a legjobb szamomra az volt,
hogy Uj embereket ismerhettem meg a
kirandulés alatt.

Celeng Riana /9.B/

Az Al

7N 7N 7N

Az

Al
7N



AlZ Nz Nz Nz Nz Nz Nz Nz Nz Nz SZ Sz SNz Nz Nz Sz NZ SNz Nz Nz N2 Nz Nz Nz Sz Sz N2
INZRNZNZNZNZN ZRN ZNZR ZN 2R ZNZR ZKNZN 7R ZNZR ZNZKR 7N ZN ZKN 7N ZKN 7N 7N
)2 N2
7N 7N
Al Alz
7N . g2 7N
Az gﬂ"\;@é‘ U{If)% Az
7N 7N
Al Alz
7 :‘ A koltemény Petéfi legnépszeriibb alketésai kozé tartozik. Kukorica Jancsi és Iluska 7 :\
QA Q2
: :: meginditd szerelmi torténete egy csodas, magyar népmesei motivumokban bévelkedo ¢ :\
QAL QA2
7N elbeszél6 koltemény. 7N
N2 N2
7N 7N
3% sk
\:/ Az otadik osztalyos Stella és Olivér feladata az volt, hogy képzeljék bele magukat Jancsi és :::
7N b { . SRV Y

' Huska szerepébe. Mindez meg is tortént. Ime: "
Al Az
7N 7N
5 3
\/ A nevem Iluska. Egy fiatal lany vagyok. Van egy gonosz mostoham, aki rosszul banik velem, \:/
7N , , . $ : ; . 7N
\:/ ¢és egész nap dolgoztat. Egyik nap, ruhdkat mostam a patakban, amikor odajétt hozzam Jancsi, \: >
N . . SRR Y\ ; : p 7N
W/ az ¢én kedvesem, és elkezdett udvarolni. En el6szor nem akartam kimenni a patakbol, mert \: y
N . LR : R . 7N
W/ féltem, hogy a mostohdm észrevesz, de aztan meggondoltam magma, €s kimentem hozza. Csak \: P
) ) . A i e N
W/ kdzben nem vettem észre, hogy elszaladt az id6, lement a nap, a ruhaim pedig még nem voltak \: Y
N . . 4 s ! : . N
\/ kimosva. Aztan bekovetkezett az, amitdl féltem. Megjott a mostohaanyam mérgesen ¢és I/
N - R . . z % By , N
\/ diithosen. Szerencsére Jancsi megvédett. Blintudatom van, amiért nem csindltam azt, amit \/
7N o : { . 7N
%: < kellett, raadasul pontosan tudtam, hogy anyam mérges lesz,  de hagytam, hogy Jancsi 3‘ A
iz elcsabitson. Szomora vagyok, hogy Jancsival el kellett valnunk egymastol és diihds is a g
7N . 7N
iz mostohamra. Alz
7N 7N
Al Alz
7N ‘ . ; ‘ ) 7N
N Engem Jancsinak hivnak. Van egy gonosz mostoha apam, aki elzavart otthonrél, mert hagytam Az

(N . . 7N
Az elkoborolni a baranykait. En elfutottam, de véletleniil sem azért, mert féltem, hanem azért, mert \/
7N 7N
9:% nem akartam veszekedni, civakodni vagy verekedni a mostohammal. Nagyon rossz érzések, é‘é

5 . i |

Az gondolatok kavarognak most a fejemben. Sajnos Iluskat is el kellett hagynom, a kedvesemt6l \lz
7IN 7N
Alz is f4j6 szivvel el kellett bucsuznom. \lg
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Al Al

7N 7N

Al Alz

7\ P P ” ” 7\

Sy Beasélgelés o méhésazel... S

7N 7N

Al Alz

7N 7N

Az .y yor e . . ; . e Ao 1 . Al

7N December elején lehetdségiink volt részt venni egy beszélgetésen egy méhész urral, aki 7N

e el Al ek . s N2

7N bemutatta a méhek életét, a méz termelését. 7N

Az . ., Al

7N Oriilok, hogy meghallgathattam és megnézhettem a bemutatojat, mert sokat tanultam a 7N

Nz . Al

7N méhekrdl. Példaul megtanultam, hogy a méhek csaladokban élnek, ennek élén a méhkirdlynd 7N

Al . . . . Az

7N all, a dogozok hordjak Ossze a mézet, a nektart, a viragport, a herék feladata pedig a kiralynd 7N

e : . g

7N megtermékenyitése, hogy a kirdlynd minél tobb utddot hozzon létre. A méhészek a méheket 7N

Al . . . Al

7N kaptarakban tartjak, ott keretekre gytiijtik a mézet, és ha azok megtelnek, a méhészek kipergetik 7N

Az Az

7N a mézet, majd livegekben taroljak. Megismertem néhany méhész eszkozt is: fedelezdvilla, kézi N

Az

7\ pergetd, flistolo, keret.

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N ”

\l/ www.echipamenteapicole.ro

7N é A

9:% Nagyon tetszett, hogy az eldadds végén kiprobalhattdk a gyerekek a méhész 9:(:

9:% védoruhakat, kesztytiket, flistolot, csak sajnos sokan voltunk és nem tudta mindenki kiprébalni. 9:(:

;:é Remélem lesz még lehetdségiink a jovében kisebb 1étszamban is kiprobalni. ;.\/T
| . . |

9.% /Stella és Olivér, 5.B/ 9.\’?

N\lz : Nz
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7N 7N
Al Alz
7N .. s 0. - 7N
o Deminik lhuwumengadakio O
7N 7N

Al Alz
7N *SSS1 WNA Vex *BY DNIW 1222« 7N
N2 N2
7N 7N
Al Alz
3, Gyengeség 9
N2 N2
7N , , .. w s , £ 7N
W/ - Doktor ur a multkor nekem egy iiveg erdsitOszert irt fel. \/
7N , } - 7N
2z - Igen. Es szedi rendesen? = 2
7N . .y 7N
Az - Nem tudom lecsavarni a kupakjat... Az
7N 7N
Al Az
7N 7N
7N 7N
Alz A rovidlato tanadrnd mar nagyon ideges, mert valaki zavarja a tanitast: Alz
7N 7N
Az - Te, ott hatul! Mikor volt a honfoglalas? Alz
7N 7N
Az - Tudja a fene! Alz
7N A 7N
Az - Mikor volt a tatarjaras? ' Alz
7N 7N
Az - Mit tudom én! Al
N~ e e 7\
Az - Ezt a mult éran vettiik. Hol voltal akkor? —— Alg
7\ e — 1 B 7\
Alg - A kocsmaba a haverokkal. === A /s Az
I\ —_— = : R 7\
4 - Mit ké i ? —_—— V4
¢ Mit képzelsz, ki vagy te? ¢
;:é - En vagyok a vizvezeték szereld, és éppen a radidtort javitom! ;:{T
Al Alz
7N 7N
4 Magyadriun Al
7N 7N
9:% Tanarno: ;:\/T
%:% - Ki mond nekem olyan szavakat, melyekben a ,,h* teljesen hasonul? é:é
Az . \lz
N Diak: 7~
3 - A plé(hybénos. N2
Al Alz
7N 7N
iz Nz
7N Ag i valoumi 7N
Al . Alz
7N -Pistike, te meg vagy keresztelve? 7N\
Az Alz
7N -Nem. De be vagyok oltva. 7N\
Al Alz
7N 7N
K osspon ekt ¢
) )
o ¢
N . , , o
%:é Nézze milyen ragyogoan fehér lett ez az ing! \ ’ g %:é
, ’ , . X S 7/
2 -Szép, sz€p, de nekem kockésan jobban tetszett... & ; - s
7N % 7 A 7N
\ P
Alg 2% k Alz
7N i 7N
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S 3
A\l o
7.: o0 oo ;:é
Nz ?
Sk ey kdnyn s
A\l o
7N L. . . " Sk
\/ Mairai Sandor Fiives konyve "
. S 3¢
W/ ihlette irasra Kilencedikeseinkat. "N
N o 3%
W/ Ezek a rovid szovegek az élet Kis "
ol . 3¢
I/ és nagy dolgaival kapcsolatos n
7N i 3K
\/ megfigyeléseket, bolcsességeket "
N . . 3¢
\/ és tanacsokat fogalmaznak meg. "
N . . 3¢
\/ Kevin, Rianka ¢és Dominik n
N N 3¢
\/ osszeallitottak sajat Kkis fiives 9
N A 3¢
Als konyviiket. A Kkis szovegek -
7N . 3K
Al témajat 6k maguk valasztottak. 9
7N Az
A\l &
7N 3K
Az Celeng Rianka gondolatai: 9
7N Az
Al &%
7N é‘é
%:% A boldogsagrol \:/
’ , 7N
%:% A boldogsag egy olyan allapot, \:/
. . . I3 . . P 7.<
%:% amelyet mindannyian keresiink az ¢letlinkben. De vajon mi is pontosan a boldogsag? A Nz
/4 . . . 174 .. .. 7.<
%:% boldogsag nem csak az anyagi javakban vagy a kiilsé koriilményekben rejlik. Sokkal inkabb Az
44 /4 .. r . ’.\
%:% egy belso allapot, amelyet a lelkiinkben érziink. A boldogsag egy egyéni élmény. Mindenkit Nz
/4 r . r . 7.<
%:6 mas tesz boldogga. Az egyik ember boldogsaga a kis dolgokban rejlik, mint példaul a természet Al
r r r r 7 .. r ’.\
;:6 szépségének ¢lvezete, vagy egy jO konyv olvasdsa. Masok szadmara a boldogsag, ha Al
. r .. 174 r ’.\
;:% odafigyelnek, szeretik és tor6dnek roluk. De vannak olyanok is, akiket a siker tesz boldogga. A Alz
/4 /4 /4 . . .. rr ’.\
;:% boldogsag megtalalasa nem mindig konnyt feladat. Fontos, hogy figyeljiink azokra a dolgokra Az
14 . r .. 174 . ’ ’.\
;:% amelyek boldogga tesznek minket, és torddjiink a lelki egészségilinkkel is. Alz
z 7N
7N Nz
A\l 7 &
>< Masok elfogaddsa ;‘4
\.’ r . r r r1°* r . .\
< A masik ember elfogadasa egy fontos és aktualis téma, amelyet mindannyiunknak fontos lenne ;‘é
I/ , . , . . . . .
< megérteni. Az elfogadés azt jelenti, hogy tiszteletben tartjuk méasok véleményét és €letstilusat, ;:é
\. / ’ . ee e . .y rar
>< még akkor is, ha ez kiilonbozik a sajatunkétol. Az elfogadasnak nagy Szerepe van az ;:é
\/ . 71y e 17 . . . , . .
Yoy egyiittmiikddésben is. Amikor elfogadjuk a mésikat, eldsegitjiik a békét és az egylittmiikodést é:é
7K a kozosségben. Fontos megjegyezni, hogy az elfogadds nem azt jelenti, hogy egyet kell é:é
\l/ p . . p P
< érteniink mindenben masokkal, természetesen lehet sajat véleményiink. %:é
\lz
7N 3K
z 7N
S 3K
Az Az Az Az Az Az NIz Az Az Az Az Az Az NIz Az NIz N
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Alz Az Nz Nz Nz Sz Sz Nz Nz Nz Nz Nz NZ SZ Sz Sz Nz Nz Nz Nz Nz Sz Sz
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Megbecsiilés

A megbecsiilés egy olyan érzés és cselekedet, amely tiszteletet és elismerést fejez ki valaki vagy
valami irant. Ez azt jelenti, hogy értékeljiik €s tiszteljiik a masik személyt vagy targyat, és
elismerjiilk annak fontossagat és értékét. A megbecsiilés abban is kinyilvanul, amikor
megbecsiiljik egy baratunk vagy csaladtagunk erdsségeit, €s azt, amit tesz értiink. A
megbecsiilés nemcsak masokkal valdé viszonyunkban fontos, hanem Onmagunkkal vald
kapcsolatunkban is. Amikor megbecsiiljiik dnmagunkat, elfogadjuk és szeretjilk magunkat

olyannak, amilyenek vagyunk. Ez segit abban, hogy magabiztosak legyiink.

Menyhért Kevin gondolatai:

A barati kapcsolatokrol
A baratsag egy olyan kapcsolat, melyet a sziv kot Ossze. A baratok olyan emberek, akik
mellettiink allnak joban rosszban, akikkel megoszthatjuk érzéseinket, s elfogadnak minket,
amilyenek vagyunk.
Ok azok, akik tdmogatnak benniinket dlmaink megvalositisdban. Azért, hogy barati
kapcsolatainkat apoljuk, 6szintéknek, nyitottaknak és tiirelmeseknek kell lenniink. Ezek mind

1étfontossagu elemek ahhoz, hogy noveljiik barati koriinket.

Az ifjusdagrol
Az ifjusag egy olyan életszakasz, amelyben a kivancsisag, a kalandvagy, a szerelem mind
fontos szerepet jatszanak. Ekkor kezdiink el foglalkozni a koriilottiink 1évd problémékkal,
magaval az €lettel. Ebben az €letszakaszban tudunk baratainkkal egytitt lenni a legtobbet. Azért,

hogy fiatalsagunk az életiink legjobb élménye legyen, bolcseknek és kitartoknak kell lenniink.

Az istenihitrél
Szlovakia lakossaganak 67%-a hisz Istenben, de van az a névekvé csoport, akik nem hiszik
Isten 1étezését. Bar mi hisszilik Isten 1étezését, ne itéljiik el azokat, akik nem hisznek benne.

Hallgassuk meg az 6 véleményiiket is, €s ne szoritsuk 6ket hattérbe.

Alz Mz Nz Nz Nz Nz SNz Nz Nz Nz Nz Sz Nz Nz Nz Nz SN2 Nz Nz Nz Sz Sz SN2
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Al Al
7N 7N
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7N Hegediis Dominik gondolatai: N
Al Alz
7N 7N
e ) Al
7N\ A humorrol 7N\
e . . : . . : e
7N A humor egy olyan emberi képesség, amivel nem mindenki rendelkezik. Nem attol lesz valaki N
e o : : e
’:\ humoros, hogy ismeri a legjobb viccet, hanem hogy a legjobb pillanathoz a legjobb hozzafiizést 7N
Q2 Az
71 :‘ tudja odarakni. Nem szabad minden perceben viccet csinalni valamib6l, mert az mar idegesito. 71 :‘
QAlZ QA2
7 :‘ A vicenek nem szabad sértének lennie, tartalmazhat ember leirast, de ne legyen talzott. Egy 7 :‘
QAlZ Al
7 :‘ ember minél humorosabb, annal kénnyebben tud baratokat szerezni vagy kapcsolatokat 7 :‘
< Az
7 :\ teremteni. Ha egy ember humoros akar lenni, akkor leghatdsosabb moddszer stand up-ot 7 :\
< Az
7 :\ hallgatni, mert abba rengeteg jo viccet mondanak. A legjobb stand-up follepdk: Orosz Gyuri, 7 :\
Al Al
7N\ Hadhaza Laszl6, Kovacs Andras Péte 7N
Az : Al
7N 7N
Al Az
7N 7N
A\l : i g i14 is 1é i \lz
>< Képzelettel minden ember ren ikt . vilagot is 1étre lehet hozni, egy ><
;:é vilagot, ahol z6ld az ég, a tala 9." ¢ ] kellemes zene sz0l. Az ember ;:é
» . ,
;:é minél idGsebb, annal kevesebb¥%: ". '=' jzoltunk valami firkat, abban is ;:é
é:é miivészetet lattunk. Az Gsszes Vk i, amit az ember teremtett, azaz ;:{T
é:é emberi képzelet segitségével lett lé\;? 7 F vagy a festbk megmutattik, milyen ;:{7
é:é furcsa is lehet az emberi képzelet, é‘ hogy furcsa, mi az ember kincseként ;:{7
%:% orizziik 6ket. Ha van egy otlet vagy bol vessiik papirra, mert lehet, hogy a é:é
3 joviben ebbdl fogunk megélni. Sk
Al Alz
7N 7N
Al Alz
7N itelr 7N
Al _ _ , : Al
4 :\ A jaték az egyik legizgalmasabb és legkreativabb tevékenység, amely lehetdséget ad arra, hogy 7N
Al Al
7N kikapcsolodjunk, és 1 dolgokat tanuljunk. A jaték soran kifejezhetjiik magunkat, fejleszthetjiik 7N\
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5 €
& Eguy caepp éndekesséy... 0
7N 7N
N\lz . A4
7N A méh 7N
Az . 1 n . , , , . . Al
7N A méh repiild rovar, amely kozeli rokonsdgban all a darazsakkal. Egy kaptarban harom fajta 7N
% o e , . , . Al
7N méh ¢él: here, méhkiralynd, dolgoz6. A here dolga, hogy megtermékenyitse az anyat. A 7N
\lz e , ) , ) , .t , , Alz
7N meéhkiralyné a petéket rakja le, a dolgozok pedig a fészek koriil végzik a munkat. A méhek 7N
A\74 : . iy . g
N csodalatos rovarok. Ha mézet vesziink el a méhektdl, csak kis mértékben vegylink. A méh a 7N
Me o g . o . : g
7N vilagunkhoz nélkiilozhetetlen. A méz sokkal jobb édesitdszer, mint a cukor, ugyanis tele van 7N
Al . Alz
7N tapanyagokkal. 7N
Al Az
7N 7N
3k e e
7N\ A mézerdd meséje 7N\
Az Az
7N 7N
A% . : o L e
7N A nap sugarai gyengéden pasztazzak be a virdgok szirmait, mikozben a mezon a zimmogo ¢€let 7N
Al Az
7N kibontakozik. Nyaranként kellemes érzés fog el, amikor a sok dolgozd a réten nektart és 7N
Al Alz
4 :‘ viragport gyljt. A méhek szorgosan ropkddnek a viragok kozott, mint apréd aranyos kovér kis 71 :\
< Az
4 :‘ zseborak. Szarnyaik nesztelen suhogasban olelik koriil 6ket, mintha a tavaszi szelldvel 71 :‘
< Az
7 :‘ tancolnanak. A méhek munkajukra dsszpontositanak. Belemeriilnek a virdgok mélyébe, nektart 7 :\
< Az
7 :‘ ¢s polleneket szippantva fel, mikdzben a mélyzold levelek suttogva hajolnak rajuk. A méhek 7 :\
< Az
7 :\ szorgalmasan gytijtik a természet édes kincseit, és mindezt a fészekbe hordjak, ahol aranyszinii 7 :\
< Az
7 :‘ mézharmatot varazsolnak beléle. A mezd feletti zimmogés és zsongas a természet zenéjévé 7 :\
< Az
7 :\ véltozik, a méhek pedig nélkiilozhetetlen szerepldivé a tavaszi torténetnek. ¢ :\
< Az
"N Hustava Daniel tollabol "N
Al Alz
7N 7N
3K %
' Mese a méhecskérol '
Al Alz
7N 7N
Al Alz
7N o 3 7N
9’% Hol volt, hol nem volt, volt egyszer egy szomoru méhecske. Elveszett a nagy erd6ben. A 9’%
| |
Az csaladjat kereste, de nem taldlta sehol. Az erdei dllatokat mind végig kérdezgette. A medvét, Az
7N 7N
Az az 6zikét, a nyuszikat. Senki nem tudott neki segiteni. Egy 6rome volt, hogy viragport ehetett. Alz
7N 7N
;:4 Tovabb repkedett hegyeken volgyeken at, mignem taldlkozott egy lepkével. A lepke tudott 9:%
;:é neki segiteni. Elarulta, hogy kelet felé kell haladnia. A méhecske megfogadta a lepke tandcsat. ;:é
%:é Megtalalta rég latott csaladjat. Nagyon boldog volt és elégedett. Itt a vége, fuss el véle. é:é
%:% Schdpers Isabel tollabol %:é
Al Alz
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° P4
Az k‘/ ‘Wk/ (’ID? Az
7N 7N
Al Alz
N\ . - , . . 1 f g 1 7N
W/ A nevem Gyorgy Terézia. Csabon lakom az iskola utcédban a sziileimmel és két hugommal. W/
7N 7N
W/ Van egy kutyusunk. W/
N : N . . s N
\/ Magas vagyok, a hajam hosszu és szoke, a szemem kék. Kedves vagyok és segitokész, \/
N L : L A : : N
\/ bar néha lusta is. Szeretek filmezni, rajzolni, énekelni. Jol tudok titkot tartani. Kedvenc \/
N . o o - o, N
\\/ tantargyaim a zene ¢és a rajz. Jarok zeneiskolaba, ott tanulunk komolyzenei miiveket, népzenét \\/
7N ) ) 7N
W/ ¢s konnytizenét is. Korusban is énekliink. Hangszernek a zongorat valasztottam. Ennek \\/
ry ] ) 7N
I/ segitségével gyakorlom a miiveket. A korussal fel szoktunk lépni egyhazi iinnepeken a W/
N A . . N
Az templomban, zeneiskolai koncerteken, kulturalis eseményeken. Szeretem a konnylizenét is. Az
7N . o . 7N
Az Kedvenc eléadoim kozé tartozik Michael Jackson, BTS, Blackpink. Szivesen hallgatom Oket, Az
7N 7N
\\/ éneklem a dalaikat. W/
7N N
Alz A képzdmiivészet is a kedvenceim kozé tartozik. Nagyon szeretek rajzolni, de még jobban Az
7N 7N
Az szeretek sajat keziileg alkotni papirbdl, gyurmabol vagy ami éppen a kezembe kertil. Az
7N 7N\
%04 Magamrél egyelére ennyi. Mesélhetnék még, de nem akarok mindent elarulni. 5‘%
N 2\
Al Alz
7N 7N
Al Ki vagyok én? Nem egyszerti kérdés. A nevem Bodzar Stephanie, 12 ¢éves vagyok. Al
7N 7N
;:% Kiilséleg atlagosnak tartom magam. Kozépmagas, atlagos testalkati. Az arcformam szogletes, ;:é
;:% sziirkéskék a szemem. Hajam aranybarna, kdzepes hosszusag, gondor. De nem is a kiilsd a ;:é
;:% lényeges. Szerintem kedves lany vagyok, de néha hirtelenharagu leszek, ilyenkor jobb, ha nem ;:é
;:% sz6l hozzam senki. Ezen kiviil nehezen engedem el a haragot. Okosnak érzem magam, vagyis ;:é
;:é inkabb megprobalok az lenni, igy ebbdl adoddan kitartonak is érzem magam. Megprobalok ;:é
;:é segitékész lenni. Néha azt érzem, hogy sokat beszélek a barataim korében. Energikus vagyok. ;:é
;:é Lehet, néha vicces is, de ezt csak masok tudnak megmondani. Tudok nagyon lusta is lenni, ;:é
;:é mindig mindent az utolsd pillanatra hagyok. Magamrol azt hiszem ennyit szerettem volna ;:é
é:é elmondani. Az emberek mindig véltoznak, ha mondjuk 6t év mulva visszaolvasnam ezt, lehet ;:é
é:é teljesen mashogy irndm le magam. 9:%
Al Alz
7N . ' ' 7N
Alz A nevem Daranyi Krisztofer. En egy 12 éves fia vagyok. Egy kis faluban ¢€lek, aminek a neve Alz
7N 7N
Alz Apatujfalu. Apukam, anyukam, nagymamam ¢€s én egy sz€p nagy hazban lakunk. Apukdm Alz
7N 7N
Alz nagyon keveset van itthon, mert kiilf6ldon dolgozik. Hogy ki vagyok én? Néha magam sem Az
7N 7N
Az tudom. Sokfélének latom dnmagam. Jellemzd ram, hogy kitarto és szorgalmas vagyok. Gyakran Az
7N ) 7N
Az eléfordul, hogy ellustulok. Altaldban vicces vagyok, de tudok idegesitd is lenni, és nagyon Alz
7N 7N
%’% unalmas is. Szeretek képregényt olvasni. Nagyon szeretem a Csillagok haboruja filmet, és %‘é
) |
Al Alz
7N 7N
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mindent, ami ezzel kapcsolatos. Ismerem az Gsszes szerepldjét. Szeretek szdmitogépezni, €s
jatékkonzolon jatszani. Vannak barataim az iskoldban és a falunkban is. Szeretem a kozos
programokat. Sokat focizunk, bicikliziink, jatszunk a szabadban. Magassagom atlagos, hajam
szine barna, a szemem szintén barna. Egy kicsit stlyosabb vagyok az atlagnal, de ez nem
baj.Imadom az édességeket és az édes italokat. Remélem eljon az a nap is, amikor nem csak az
édességet fogom szeretni. Ez vagyok én. Ennyit tudtam magamrél elmondani. Oriilok, hogy

bemutatkozhattam.

Hogy ki vagyok én? A nevem Dola Akos. 12 éves vagyok. A hajam tolgyfabarna. A szemem
olyan, mint egy gesztenye. A fiileim és az orrom is kisebb méretii. Nagyobb termetii, magas,
erds fiu vagyok. Szeretek sportolni és telefonozni, de tanulni anndl kevésbé, ennek ellenére
gyorsan felfogok mindent. Kedvenc tantargyaim a matematika, a technika és a magyar nyelv.
Egy helyes fitinak tartom magam, aki gyorsan szerez baratokat. Néha onfejli és mogorva
vagyok. Ha valakivel &sszeveszek, gyorsan ki is tudok békiilni, mert megbocsatd vagyok.

Szeretem az allatokat. Ilyen vagyok, szerintem j6 ember, de mindig valtozom.
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9:{7 A Csabi Alapiskolaba 2023. december 21-én délutan 16:0 0 6rakor kopogtatott a karacsony ;:é

9:{7 szele, amikor a magyar tagozatos didkok el6adtak karacsonyi miisorukat, melyet nagyon sok ;:é

é:é szeretettel készitettek sziileiknek, nagysziileiknek, szeretteiknek és nem utolsé sorban %:{7

é:é tanaraiknak és vendégeiknek. %:{7

%:é Idén  rendhagyé  modon %:,’7

%:é kezd6dott a misor, ugyanis karacsonyi é:\’t

%:% vendégiink Lorincz Sarolta Aranka %:\’7

9:% néni volt, aki interaktiv Karacsonyi 3:\’7

N\lz y . . . Nz

N mes¢jével koszontott mindenkit €s 7N

N\lz . . ry e Nz

Y aktivan bekapcsolddhattak diakjaink 7N

N\lz . .- ‘14 Nz

Y is. Aranka néni Ipolybalogrol érkezett, 7~

N\lz O S U TP o , . \lz

7N nyugalmazott 6vond, néprajzgyiijtd, hagyomanydrzd. 2023-ban a magyar kultira napja 7~

A% et o , o e Nz

7N alkalmabdl részesiilt Budapesten a Magyar Kultura Lovagja cimben: ,,A hatarontili magyar 7N

Ny i . . et s Al

7N kultara apolasa érdekében végzett életmiivéért”. 7N

A2 . ., . . . . : . Alg

7K Ezt kovette a didkok miisora, melyben lathattak tancot, éneket, jelenetet, zenés 7N

e . o At . i n . L - g

7N karacsonyi 0Osszeallitast. A misort kovetéen karacsonyi vasarra invitaltuk a kedves 7N

e : o , : e

7N jelenlévoket, majd egy kis 7N

e Sy , : g

7N megvendégelésre. Ezuton is 7N

e . o Alg

7N szeretnénk megkdszonni 7N

Alg . . . Alg

7N tdmogatdinknak asok szép 7N

e Ny . . 4

7N ajandékot,  siiteményt  ¢és 7N

e o e Alg

7N anyagi tamogatast didkjaink 7N

Al o Al

) reszere. 7N

Al Alz

7N 7N

Al Alz

7N 7N

%:é Sztancsik Aranka %:é

Al Alz

7N 7N

Alz Mz Nz Nz Nz Nz Nz Sz Sz Sz Nz Nz Nz Nz Nz NZ SZ Sz Sz Nz Nz Nz Nz Nz Nz Sz sz

INZRNZNZN ZNZN ZRN ZNZR ZN 2R ZNZR 7N ZN 7R ZN 7R ZNZKR 7N ZKN ZKN 7N ZKN 7N 7N



Az Mz Az Nz Nz Nz Nz Sz Sz Nz Nz Nz Nz Nz Nz NZ SZ Sz N2 Nz Nz Nz Nz Nz Nz Sz sz
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Al Al
7N 7N
Alg Y. Alg
N Lorinez Saroltn Aranko N
Al Al
7N 7N
." o 2 P P . 2 ’ ” )‘4
7 Tundéumeaék Gan néne kesandbdl <
Al Al
7N 7N
Alz , | Lérincz Sarolta Aranka néni, karacsonyi miisorunk vendége Alz
7N e ‘ 7N
Az ) - és egyben eléaddja decemberben adta ki 3. mesekonyvét Az
7N : (?ii’n d C tme& " /N
Az \ ¢ ! . Tiindérmesék Sari néne kosarabol cimmel, mellyel Alz
7N Gari néne kosart , 7N
9:% ‘ | megajandékozta magyar tagozatos diakjainkat is. AKi 9:%
9:% szeretné megtekinteni, ill. elolvashatja néhany meséjét. %:é
9::‘. Addig is fogadjatok szeretettel egyik meséjét... %:é
5 €
L A zenél6 rozsaban talalt tiindérbaba P
7N 7N
Al Az
7N\ e , . 7N\
W/ Valahol Meseorszag kdzepén, volt egy csodalatos tiindérvaros. W/
N \ g , . . s . s 7N
' ‘ o droltaAranks . Korilotte eziisterdd, aranyrét, gyémant patak. A varos hataratol '
Al s — Al
’:\ nem messzire volt egy csodalatos tiveghegy, amely a nap fényétél /:\
A\V4 Al
4 :‘ mindig a szivarvany szinében tiindokolt. Az iiveghegy szivarvanyszinétdl szebbnél szebb zenéld 71 :\
% . . . . . 2
7N viragok nyiltak mindenfelé. Napkeltét6l, napnyugtaig muzsikaltak, csak egyediil a csengd hangja nem 7N\
Al Alz
7\ volt hallhato. /N
Al . it , , .. . L, y Alz
7N A tlindérkiraly szaztornyu palotéja a varos legmagasabb dombjan allt, egy hatalmas virdgoskert 71N
;:% kozepén. Ebben a virdgoskertben sétalt minden nap a tiindérkiralynd. Gyonyorkodott a pompas ;:é
4 viragokban, hallgatta muzsikajukat és kozben vagyakozva gondolt e ici tiindérbabara. Hat lass e
7N g g J gy g gy p 7N
;:é csodat! Amint belenézett az egyik csodalatosan fuvolazo rozsa kelyhébe, mit latott, ;:é
;:% egy ici - pici szundikalé tiindér babat. Hej, megoriilt a tiindérkiralynd, azonnal ;:é
Az bevitte a haloszobajaba és letette az dgyara. Alighogy letette, a kis tiindér baba Az
7N 7N
Alz felébredt, és olyan hangosan kezdett sirni, hogy zengett téle az egész Az
7N ) ) 7N
W/ tiindérpalota. A tiindérkiralyn6é sehogy sem tudta elhallgattatni, nem értett az
N . e ) P :
\/ ilyen apro tiindérbabakhoz. A nagy sirasra a palotabol mindenki odafutott.
7N . 1 . - -
\:/ Els6nek Barboca, a megfontolt tiindérkomorna, utdna Cindber, a minden
::: 1ében kanal tindérhopmester. Odafutott a harom kivancsi tiindér
7 :\ udvarholgy is, Csacsonga, Locsonga és Zajonga. Utanuk loholt a
V4
7N harom fiirge tiindéraprod, Bitéz, Mitéz és Vitéz, majd Kanalas az ligyes
Al
7N tiindér szakacs, a szorgos harom tiindér szoba- konyhalannyal, Béraval,
\lz " ) ,
7N Doraval és Rozaval. Oket kovette a marcona tiindér udvari vadasz,
%:é Durrantopukkantd, a nyalka tiindér lovasz Ugrajtd és tanacstalanul
%:é toporogtak. Hol a sir¢ tiindérbabara néztek, hol egymasra, mi most a teendo,
Al
7N
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mert még egyik sem latott ilyen aprosagot. Utolsonak érkezett Bolomboc, a tiindérbohodc, aki szokasa
szerint el6bb ciganykereket hanyva korbekarikdzta a tolongd tiindér udvari népséget.
- Ejha! - rikkantotta el magat, amint meglatta a pici babat. Megrazta a fejét, mert nem akart hinni a
szemének, s ekkor a bohocfovegén 1évo csengettyll vidam csilingelésbe kezdett. A csengettyli hangjara
a pici tiindér baba nyomban elhallgatott.

- Hol szerezted a csengettyiis fovegedet Bolombodc? - kérdezte a tiindérkiraly.

- Nagyapamtol kaptam, aki cseng6készitd mester volt. Vigyazok is raja, mert itt a tiindérvarosban ilyet
mar senki sem tud késziteni.

A tiindérkiraly gondolkododba esett. Nosza, szalajtotta hirvivoit a tiindérvaros négy égtéja fele,
adjak tudtara a varos lakoinak, hogy a legiigyesebb csengdkészité mestereket a tiindérkiraly palotdjaba
kéretik. Aki a legszebben csilingel6 csengdt fogja elhozni, az nagy jutalomban részesiil. A hirvivok,
szétfutottak és a tiindérlakossag meghallotta mit 6hajt a kiraly. Multak a napok, de bizony egy arva
csengbkészitd mester sem jelentkezett a tiindérpalotaban. A tiindérkiralynd pici babaja meg sziinet
nélkiil sirt. Csak akkor hallgatott el, ha Bolombodc, a tiindérbohdéc megrazta a fejét, és sapkajan a
csengettyl csilingelni kezdett. A sok razogatastol azonban Bolombocnak nagyon megfajdult a feje.

Ekkor, hogy honnan, honnan nem, de valahonnan mégis, betoppant a palota termébe egy
vénséges vén csengdkészitd mester, kezében tiindérvaros legutolsoé csengdjével. Erésen megrazta, mire
a hangja csilingelve szallt fol a magasba, a palota legmagasabb tornyaig, onnan meg egyenesen vissza
a kiralyi terembe. Amikor a tiindérbaba meghallotta, azon nyomban abbahagyta a sirast és csengé
hangon kacagni kezdett. Az udvari népek sem tudtak ellenallni a csilingel¢ hangnak, 6k is kacagni
kezdtek. Kacagott Bolomboc a tiindérbohoc, Barbdca a tiindérkomorna, Cindber a tiindérhopmester,
Csacsonga, Locsonga és Zajonga a harom udvarhdolgy, Bitéz, Mitéz és Vitéz a harom aprod, Kanalas a
tiindérszakacs, Bora, Déra és Roza a harom tiindérszobalany- konyhaldny, Durrantépukkanto, a
tiindérvadasz és Ugrajto, a tiindérlovasz. Am legjobban kacagott a tiindérkiraly és a tiindérkiralynd, mar
az oldaluk is megféjdult a nagy kacagasban. A cseng6készitd mester egyszerre abbahagyta a cseng6
razasat és az udvari népek is abbahagytak a nevetést.

- Mennyiért adod ezt a csodéalatos cseng6t? - kérdezte a csengOkészitd mestert a tiindérkiraly.
- Semennyiért felséges uram, kirdlyom, odaadom ingyen is, ha a pici tiindér babanak Csingi Lili lesz a
nevel

- Mire a tiindérkiraly valaszra nyithatta volna a szajat, a csengdkészité mester egyszeriben gy eltiint,
mintha ott sem lett volna.

- Csingi, Csingi, Csingi Lili! - kialtoztak az udvari népek a tiindérkiraly és kiralyné nagy 6romére. Nagy
vidaman korbe tancoltak a tiindérpalotat. Hat a kis tiindérbaba, vajon mit csinalt? A csilingelésre ugy

elaludt, hogy még a nagy larma és vigassag sem tudta megzavarni az almat.
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A mézeld méhek legnagyobbika. Azsia
déli részein honos. Egyedeik testhossza 2,5
centimétert is eléri, megépitett 1épeik is
hatalmasok, akar 50 kilogramm mézet is
képesek tarolni. Vandorméhek, amelyek a
nyari €s téli szallashelyeik kozott akar 200
kilométernyi is lehet a tavolsdg. Ahogy
uticéljukhoz érnek, oriasi fészkeket épitenek, gyakran harminc-negyvenet is egy kivalasztott
fara. Egy fészekben kb. 100 000 egyed is lakik. A nyugati mézel6 méhekkel ellentétben csak

kis résziik dolgozik, a tobbiek sliri flrtben lognak egymason a lépeket védve.

A hazi méh

A hazi méh vagy egyszerlien csak méh,
méhésznyelven bogara mézet termelé méhfajok egyike.  Haziasitasa mintegy ~ 6000 évvel
ezel6tt kezd6dott. Az eurdpai fajtak az utolsd jégkorszak ota alakultak ki, miutan a hazi méh
Ujra  benépesitette =~ a  kontinenst.  Feltételezések  szerint a  hazi  méh
eredetileg Indiabol szarmazik. A méhészetben foként mézet, de ezen kiviil viragport,
esetleg propoliszt, méhviaszt, méhpempdt, méhmérget, méhkenyeret és tenyészallatokat is

termelneka méhészek.

(Zatko Viktor és Oravec Mathias - az internet nyoman)
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Vig, vilcumisy, asvdnuyi . dletend

A viz hatalmas kincs, amire vigyazni kell. Egy korunkbeli iskolds gyereknek kozel két liter
folyadékot kellene meginnia naponta. Persze ebbe nyugodtan beleszamithatjuk a zoldségek, a
gylimolcsok viztartalmat is, de még akkor is jo par pohar viznek kellene lecsusznia egy nap.
Van is egy tuti tippiink, hogyan lehet tgy feldobni a vizet, hogy azért mégiscsak legyen egy kis
ize. Tegylink a poharunkba néhany szeletet a kedvenc gyiimolcsiinkbdl (pl. malnat vagy
narancsot), ettél a viz atveszi a gyumolcs izét, és maris egészséges ¢és finom izli vizet
kortyolhatunk.

Ahhoz, hogy egészségesek legylink, sok vitaminra és asvanyi anyagra van sziikségiink.
Kalciumra azért van sziikségiink, hogy erdsek legyenek a csontjaink. Magnézium az
idegrendszeriink és az izmaink j6 mikodéséhez kell. Sok C-vitamint talalunk példaul a
z6ldpaprikaban, a paradicsomban, a brokkoliban, gyltimélcsok koziil az afonyéban, a ribizliben,
csipkebogydban, citromban. A C-vitamin mellett ne feledkezziink el a D-vitaminrol sem. A D-

vitamin egy része potolhatd napozassal.

J8 tanacs: Edd magad egészaégesne!

e

-~

(6.B osztaly tanuloi)

Al
/N

Al
7N
Al
7N
Al
7N
Al
7N
Al
7\
Al
7N
Al
7\
Al
7\
Al
7\
Al
7\
Al
7\
Al
7\
Al
7\
Al
7\
Al
7\
Al
7\
Al
7\
Al
7\
Al
7\
Al
7\
Al
7N

Al
7\



Az Mz Az Nz Nz Nz Nz Sz Sz Nz Nz Nz Nz Nz Nz NZ SZ Sz N2 Nz Nz Nz Nz Nz Nz Sz sz
INZNINZINZNZNZ7NZNZN NN 7N ZN 7N 7N 7N ZN 7N ZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N

)2
7N

Al
7N

N2
7N

PILLANATKEPEK IIT.
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S Mt fimmepliink farsamgkor? N
7N 7N
Al Alz
7N 7N
‘}% A farsang sz6 hallatan mindenki az alarcosbalokra, a tancos mulatsagokra és a jelmezes ‘3:%
{ . . . - . |
9.% felvonulasokra gondol. Azt viszont kevesen tudjak, pontosan mit iinnepliink farsangkor. 9.\’?
N2 N2
7N 7N
e e . C s e i , g
7N A farsang évszazadok ota tartd, évenként ismétlédé iinnepsorozat, amely a vizkereszt 7N
M T o i . . . . g
7N napjatol /janudr 6./ a husvétot megel6z6 40 napos nagybojt kezdetéig tart. Mar a 15.szazadbol 7N
\lz ) , ) , ) . N , Alz
7N is talaltak feljegyzéseket, hogy bizonyos iddszakokban az emberek mulatozas kézben dlarcokat 7N
Al . Al
7N viseltek. 7N
e o oy ) g . . Alg
7N A farsangi népszokasok is a tavasz kozeledtét jelzik. Magyarorszdgon a kdzépkorban, 7N
e : . : g
7N foként német mintara terjedt el a farsang meglinneplésének szokésa. A farsang csucspontja 7N
Al Az
7N a karneval, hagyomanyos magyar nevén ,a farsang farka“: ez a farsangvasarnaptol 7N
Al . . Al
7N hushagyokeddig tartd utols6 harom nap. Szamos varosban ekkor rendezik meg a hires 7N
Al Alz
7\ karnevalt /ri6i karneval, velencei karneval/. Magyarorszagon a busojaras a legnevezetesebb 7\
Al Alz
N esemény. 7N
e . Al
4 :‘ A mulatozasrol, vigadozasrol és balozasrol hires farsangi iddszak nélkiilozhetetlen része 4 :‘
< , ) Al
’:‘ az evés, ivas, mulatozas, dézsolés. Igy hat nem csoda, hogy a farsangi asztalok roskadoznak ’:‘
< Az
7 :‘ a finom ételektdl /fiistolt hus, kocsonya, korhelyleves stb./. Az egész vilagon ismert és kedvelt 7 :‘
< Az
7 :‘ a hagyomanyos farsangi fank. Régen, a legtobb lakodalom is farsang idején volt. 7 :\
< Az
7 :‘ A mai gyerekek fejében leginkabb az iskolai jelmezbal és nagymama, vagy anyuka finom 7 :\
< Az
71N 7\

farsangi fankja jelenti a farsangot.
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PILLANATKEPEK IV.
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Gesztenyés—pudingos torta sivtés
i

HOZZAVALOK:

A tésztahoz:
o 500g gesztenyemassza
e 250g daralt haztartasi keksz
e 125¢g vaj
e rumaroma
e 0,5dl tej a gyarashoz
A pudingos krémhez:
e 3 csomag vanilids pudingpor
e Odltej
e 1 csomag vanilias cukor
e 250g porcukor
e 250g margarin
A tetejére:
e 5l tejszin(cukrozatlan)
e 2-3 evbkanal porcukor

ELKESZITES:

1. A gesztenyét Osszegyurjuk a tobbi hozzavaldval, és egy 28 cm atmérdji
tortaforma aljaba nyomkodjuk. Hiitészekrénybe rakjuk, mig elkészitjiik a
kozépso réteget.

2. A vanilias pudingporokat simara keverjiik egy-két deciliter hideg tejben.

3. A tobbi tejet felrakjuk fOni, és ha mar forr, hozzaontjik a pudingporral
elkevert tejet, vanilias cukrot €s egy-két perc alatt stirlire f6zziik.

4. A margarint és a porcukrot robotgép segitségével habosra keverjiik.

5. Akihtilt pépbe belekeverjiik a porcukros vajat és tovabb keverjiik
robotgéppel.

6. Rékenjiikk a gesztenyés alapra, visszatessziik a hiitdszekrénybe egy-két
orara.

7. Végil a tejszint habba verjiik a porcukorral, rakenjiik a vaniliakrémre, és
1smét visszatessziik a hlitdszekrénybe.

8. Talalas elott étcsokoladét forgacsolunk a tetejére, vagy gyiimolcsokkel
diszitjiik.

Suth Diana
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ALSOSOK REJTVENYE

Talald meg a felsorolt szavakat!
a kimaradd bet(ikbdl olvashatod dssze a megfejtést
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AJANDEK
BEJGLI
CSENGETTYU
DIO

DISZ

ENEK

FAGY
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FENYOFA
HAVAS
HIDEG
HO
HOEMBER
JEG
KALAP

KARACSONY
KESZTYU
SAL

SAPKA
SZANKO
TEL
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¢ 2. Megvéd az esotol.
Az 3. Kigyo6 , az
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finom zoldség.

Az .
7N 4. Gyiimolcs, melyet szeret
-}:é a medve.
;:% 5. Egy hideg évszak.
iz 6. Fekete felhdbol cseppek
¢ :‘ esnek.
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7N 7. Egy csikos allat.
;:é 8. Egy hely, ahol sok fa
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7N hénapja.
Al
7N
Al
7N
;:% Megfejtés:
Al
7N
Al
7N
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7 :‘ ‘ 2. Kék, apro gyiimdlcs.
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Az 4. Gorog isten, akinek
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